Sprawozdanie
z realizacji zadan zawartych w Gminnej Strategii Rozwigzywania

Probleméw Spolecznych dla Gminy Rézan na lata 2015- 2020
za okres od dnia 1 stycznia 2020 r. do dnia 31 grudnia 2020 1.

Uchwala Nr XVII/99/2015 Rady Miejskiej w Rozanie z dnia 22 grudnia 2015 1.
przyjeto Gminng Strategie Rozwigzywania Probleméw Spolecznych dla Gminy R6zan na lata
2015-2020. Ten wazny dokument jest elementem lokalnej polityki spolecznej zmierzajacej
do poprawy jakosci zycia mieszkaficow gminy.

L Ograniczenie skutkéw Zycia w biedzie.

Pracownicy socjalni OPS prowadza na biezgco rozeznanie Srodowiska w zakresie
funkcjonowania rodzin, w tym szczegblowe rozeznanie sytuacji bytowej rodzin
dysfunkeyjnych i o bardzo niskich dochodach. Rodziny dysfunkcyjne objete sg praca
socjalna, a rodziny o bardzo niskich dochodach otrzymuja pomoc finansowg stosownie do
potrzeb, obowigzujgeych przepiséw i mozliwosci finansowych gminy.

W 2020 roku przyznano i wyptacono $wiadezenia pieniezne dla 184 $§wiadczeniobiorcow,
ogdlem na kwote 331.692,33 zI, w tym:
- zasilek staly dla 40 §wiadczeniobiorc6w na kwote 228.653,81 zi,
- zasilek okresowy dla 17 §wiadczeniobiorcow na kwote 24.913,30 zi,
- zasitek celowy dla 53 $wiadczeniobiorcow na kwote 35.850,00 zi,
- specjalny zasitek celowy dla 74 $wiadczeniobiorcow na kwote 42.275,22 71

OPS realizowal rowniez $wiadczenia niepienigzne. Pracg socjalng objeto 327 oséb.
Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne oplacono 39 osobom na kwote 20.182 zl. Optacono
posilek dla 333 $wiadczeniobiorcéw w kwocie 126496,90 zi. Objeto 31 0séb standardowymi

$rodowiskowymi ustugami opiekuficzymi w miejscu ich zamieszkania.

W domach pomocy spolecznej przebywalo 8 0s6b, za pobyt, ktérych gmina doplacita
kwote 231.366 zt, Koszty te bylyby o wiele wigksze, gdyby nie to, ze 1 osoby przebywa
w ZOL, gdzie gmina nie ponosi zadnych kosztow, a takze na dobrym poziomie jest
éwiadczenie zorganizowanych srodowiskowych ustug opiekuniczych i specjalistycznych ustug

opiekunczych w domach podopiecznych.

Osrodek Pomocy Spotecznej wyplacal réwniez:

- zasitki rodzinne oraz dodatki do zasitkéw rodzinnych,




- jednorazowe zapomogi z tytutu urodzenia si¢ dziecka ( tzw. becikowe),
- zasitki pielegnacyjne,

- éwiadczenia pielegnacyjne,

- zaliczki alimentacyjne i éwiadczenia z funduszu alimentacyjnego,

- sktadki na ubezpieczenia emerytalno — rentowe,

- sktadki na ubezpieczenia zdrowotne,

- specjalny zasitek opiekuniczy,

- $éwiadczenie rodzicielskie,

- $wiadczenie wychowawcze Rodzina 500+,

- $wiadczenie Dobry Start 300+,

OPS we wspdlpracy z placéwkami o$wiatowymi, pomagat rodzicom w rodzinach
majacych trudno$ci w pelnieniu funkcji opiekuniczo - wychowawczych, Poradnictwo rodzinne
realizowane byto poprzez terapie rodzinng odnoszaca si¢ do szeroko rozumianych probleméw
funkcjonowania rodziny, w tym probleméw wychowawczych oraz problemdéw opieki nad
osoba niepeosprawng. Osoby zainteresowane kierowano do Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Makowie Maz.

W 2020 roku mieszkancy gminy Rézan skorzystali z:

- poradnictwa psychologicznego — 4 osoby,
- poradnictwa rodzinnego — 4 0sob,

- poradnictwa prawnego — 4 osoby.

Kadra OPS podnosi swoje kwalifikacje, biorac udzial w kursach i szkoleniach
specjalistycznych. Ma to znaczacy wplyw na doskonalenie warsztatu pracy socjalnej, ktora

ciagle jest najistotniejszym, ale najstabszym ogniwem w systemie pomocy spotecznej.

W gminie Rézan nie mama problemu bezdomnogci, polegajacego na przebywaniu
0s6b w pustostanach, szopach, smietnikach, itp. OPS posiada aktualne informacje o sieci
placowek dla oséb bezdomnych, gdzie mozna umiesci¢ osoby bezdomne niezdolne do
samodzielnego zycia, OPS podpisal umowe na zapewnicnie schronienia jesli zaszlaby taka
potrzeba ze schroniskiem dla 0s6b bezdomnych "Fundacja Serce Marka" w miejscowosci
Konarzewo- Stawki 18a, 06-420 Golymin. Gléwng przyczyna przedmiotowego zagrozenia
jest niepelnosprawno$¢, zaburzenia psychiczne, podeszty wiek, naduzywanie alkoholu,

niezaradno$é¢ zyciowa. Jest to grupa najtrudniejszych klientdw. Osoby te zostaly objete




szczegblnym nadzorem przez pracownikéw OPS i Policjg. Systematyczne wizytacje w tych
rodzinach zapobiegaja szerzeniu sig¢ patologii i nieszeze$liwym wypadkom,
Niestety gmina nie dysponuje pomieszczeniami mieszkalnymi na wypadek pozaru,

powodzi tub eksmisji.

11. Przeciwdzialanie uzaleznieniom.
Uzaleznienia to problem $wiatowy, ogoélnokrajowy, jeszeze do niedawna
charakterystyczny tylko dla duzych aglomeracji miejskich, a bardzo lekcewazony w malych

miasteczkach i na wsi, jednakze wystgpuje takze naszej gminie.
W gminie Rézan najliczniej wystepuja uzaleznienia:

- od alkoholu,,
- od palenia tytoniu.

Problemami tymi zajmuje si¢ ghownie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. W tym zakresie wspolipracuje ze szkolami, Policja, OPS, Poradnig Rodzinng
w Makowie — Maz., Poradniag Leczenia Uzaleznien.

Kazdego roku Rada Micjska w Rézanie uchwala Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych , ktéry jest finansowany ze $rodkoéw wlasnych
gminy — pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Poprzez imprezy promujace zdrowy styl Zycia, jak réznego rodzaju programy,
spektakle, konkursy, zawody, gry i zabawy, organizowane w przedszkolu i szkole
podstawowej, dociera si¢ do duzej grupy dzieci i mtodziezy w celu uSwiadomienia zagrozen
wynikajacych z picia alkoholu, zazywania narkotykdéw czy palenia tytoniu. Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalony na lata 2019 - 2023, stanowit podstawe do
podejmowania dziatafi zmierzajgcych do ograniczenia uzywania narkotykoéw i zwigzanych z
tym problemdw spolecznych. Szczegdlowa informacje w tym zakresie zawiera raport z
realizacji uchwaly Nr VI1/41/2019 Rady Migjskie; W Roézanie
7 dnia 29 marca 2019 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2019-2023- zadania realizowane w 2020 roku.

W pomieszezeniach Dziennego Domu **Senior+” funkcjonuje $wietlica opiekuriczo -
wychowaweza. Zajecia pod opieka wychowawey - terapeuty odbywajg sig we wszystkie dni
robocze w godz. 14:00 — 18:00. Wprawdzie jest przeznaczona dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, ale przychodza do niej réwniez dzieci z tzw. rodzin ,normalnych”.

Integracja tych dzieci jest trudna, ale bardzo korzystna dla wszystkich uczestnikow.




Swietlica zapewnia dzieciom pomoc w nauce, 10zwdj ich zainteresowan, organizacje
czasu wolnego poprzez cickawe i ksztatcace zabawy oraz zajgcia sportowe. Jej mankamentem
jest brak statej i efektywnej wspolpracy rodzicow dziecka z pracownikiem §wietlicy. Zajgcia
w $wietlicy opiekuficzo- wychowawczej 1 w GOUK to wspaniale alternatywne formy

spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez z naszej gminy,

IIl.  Pomoc osobhom niepelnosprawnym.

W celu podniesienia, jakodci zycia 0s6b niepetnosprawnych, uruchomiono w Rézanie
2 gabinety rehabilitacyjne, ktore $wiadczg ustugi w ramach kontraktu z NFZ. Ustugi
rehabilitacyjne s3 wykonywane réwniez w domu chorego. Od samego poczatku bylo bardzo
duze zainteresowanie tymi ustugami i dalej rosnie. W ofercie gabinetéw brakowalo tylko
hydromasazu, ale jest juz w ofercie jednego gabinetu. Obecnie czas oczekiwania na zabiegi
wynosi kilkana$cie dni, a wiec o wiele krocej niz w innych miejscowoéciach. Dlatego na
rchabilitacje do Roézana przyjezdzajg réwniez mieszkancy gmin ofciennych i Makowa
Mazowieckiego.

Wspierajac dziatania w zakresie poprawy sprawnodci fizycznej i intelektualnej oraz
aktywnosci zyciowej ludzi starszych, GOUK w Rézanie przyjgt pod opieke¢ Klub Seniora
skupiajacy kilkunastu emerytéw, w celu rozszerzenia dziatalnodci tego nieformalnego jeszeze
stowarzyszenia. W 2020r. funkcjonowal Dzienny Dom ,,Senior +” z 16 uczestnikami, dobrze
wyposazony w sprzet do fizjoterapii,

Wydzielono miejsca parkingowe dla inwalidow na Placu Obroficow Rézana, obok
Przychodni Lekarskiej, przed halg sportowa, przed GOUK. Zainstalowano windg, w budynku
Urzedu Gminy, co usprawnito funkcjonowanie osob starszych oraz niepefnosprawnych.
Sa to duze udogodnienia dla niepetnosprawnych klientéw tych instytucji.

Osoby niepelnosprawne sg nadal postrzegane przez spoleczefistwo, jako grupa osob
wykluczonych spolecznie. Zmiana stereotypéw i postaw spolecznych wobec ludzi

niepelnosprawnych nastepuje bardzo powoli, ale juz jest zauwazalna,

IV, Poprawa opieki zdrowotnej mieszkancow.

Podstawowa opicka medyczna w gminie Rézan ulega ciaglej, chociaz niewielkie;
poprawie i jest sprawowana bez wigkszych zastrzezen. Natomiast s3 powazne problemy
zwigzane z korzystaniem z porad specjalistycznych na miejscu, w Rézanie. Coraz czgsciej

pacjenci informujg o trudno$ciach z otrzymaniem skierowania od lekarza rodzinnego do




specjalisty. Mieszkancy Rézana dopytuja o poradnie specjalistyczne, dostepne w ramach
NFZ. Rejestracja do niektérych specjalistow jest prowadzona ze zwlokg nawet kilku lat.

W 2020 r. Narodowy Fundusz Zdrowia zorganizowal na terenie gminy Rézan 2 akcje
bezptatnych badan profilaktycznych — badania mammograficzne.

W 2013 roku wuruchomijono w Rozanie prywatng przychodnie ,,CENTRUM
MEDYCZNE”, w ramach, ktérej funkcjonujg prywatne gabinety lekarskie:

neurologia,
laryngologia,
stomatologia,
ortodoncja,
kardiologia,
dermatologia,
medycyna pracy,
ortopedia,
rehabilitacja,
diagnostyka,
ginekologia.

« & & & & & & & 0 &

Jednakze wielu mieszkancéw nie staé na platne wizyty, dlatego w dalszym ciagu
oczekuja miesigcami, a nawet latami, na specjalistéw przyjmujacych w ramach NFZ.

| 4 Ograniczenie skutkéw bezrobocia,

Wszyscy $wiadczeniobiorcy pomocy spotecznej, bedacy w wieku aktywnodci zawodowej
oraz stosunkowo dobrym stanie zdrowia, pozostajacy bez pracy, sg obejmowani przez OPS
aktywizacja spoteczno - zawodowa w roznych mozliwych formach. Kierownik i pracownicy
socjalni OPS w kazdej rozmowie z klientem oferuja kilka wariantéw rozwigzania jego trudne;
sytuacji zyciowej, adekwatnych do mozliwosci klienta. Sg to migdzy innymi: akiualne oferty
pracy, oferty szkolen i kurséw umozliwiajacych podniesienie kwalifikacji lub zdobycie
nowych kwalifikacji zawodowych, ewentualnie pomoc w skompletowaniu dokumentacji
niezbednej do orzeczenia niepelnosprawnosci. Zorganizowanie pomocy sgsiedzKiej lub
objecic ustugami opiekuficzymi 0s6b niepetnosprawnych réwniez umozliwia domownikom
podjecie pracy zawodowej, nawet poza miejscem zamieszkania.

Ze wzgledu na bardzo ograniczony miejscowy rynek pracy, poszukujemy ofert pracy
poza gming Rézan. Udostgpniamy klientom posiadane oferty, korzystanie z telefonu
stuzbowego i Internetu.

Vi, Inne zadania.

Strategia zawiera zadania przewidziane do realizacji przez wiele roznych instytucji,

ktére powinny na biezgco analizowa¢ ich wykonanie oraz dokonywaé okresowego




podsumowania swojej dziatalnosci w tym zakresie, skiadajac Burmistrzowi sprawozdanie

roczne.

Materialy dostarczone przez poszczegdlne instytucje zostaly zamieszczone w tym
sprawozdaniu w oryginalnej formie.

Realizacia tych zadan przez poszczegdlne jednostki w 2020 r.
przebiegata nastgpujaco:

1. Przedszkole Samorzadowe w Rézanie.
1. Realizacja wieloletniego programu w zakresie dozywiania Posilek w szkole i w domu

-dofinansowaniem positku w przedszkolu (stan na 31 grudnia 2020) objeto 35 dzieci.

2. Promowanic modelu zdrowego stylu zycia rodziny i postaw prozdrowotnych poprzez
prowadzenie dziatan o$wiatowo-zdrowotnych uwzgledniajacych tematyke :

e zasad higieny i zdrowia dziecka ( wspolpraca z pielegniarka szkolng w zakresie
przeciwdziatania wszawicy, zaj¢cia z pielegniarka na temat zdrowia oraz higieny
ciata)

o profilaktyka higieny jamy ustnej

e propagowanie zasad zdrowego stylu zycia w zakresie poprawy sposobu Zywienia
zapobiegania otytosci, alergiom, cukrzycy (wigczenie si¢ w obchody Swiatowego
Dnia Zdrowia, zajecia kulinarne, gazetki informacyjne dla rodzicow w oparciu
o kalendarium PSSE ) Realizacja programu Skad si¢ biorg produkty ekologiczne - we
wspolpracy z PSSE

o pedagogizacja rodzicéw dzieci uczgszczajacych do przedszkola na temat Zdrowe
zywienia matego dziecka,

e ksztaltowania $wiadomodci w zakresie szkodliwodci palenia tytoniu - realizacja edycji
programu edukacji antynikotynowej Czyste powietrze wokol nas - z udzialem dzieci
i ich rodzicdw,

e realizacja ogdlnopolskiego programu profilaktycznego ,,Chron sig przed kleszezami
wszystkimi sposobami” we wspolpracy z PSSE,

e ksztaltowanic §rodowiska nauki, wypoczynku sprzyjajacego zdrowiu dzieci
( fizycznemu i psychicznemu )

o wspblpraca z rodzing dzieci w ksztaltowaniu postaw proekologicznych

propagowaniu ochrony $rodowiska naturalnego ;




o w zwiazku z pandemia COVID19 prowadzenie wéréd rodzicéw i dzieci dziatan
profilaktycznych w zakresic zwalczania i przeciwdziatania COVID 19,
opracowanie  Procedur bezpieczefistwa 1 algorytméw  posigpowania
w przypadku zakazenia sie dziecka, propagowanie wérdd rodzicdw zasad higieny
i dezynfekcji rak ,noszenia maseczek, zachowania si¢ w miejscach publicznych
podczas pandemii.

3.Doskonalenic kadry nauczycielskiej w zakresie pracy z dzieckiem z deficytami
rozwojowymi trudnosciami wychowawczymi , metod pracy z dzieckiem niepetnosprawnym;
4. Pedagogizacja rodzicéw w zakresie profilaktyki uzaleznien od gier komputerowych oraz
internetu { gazetka dla rodzicow, ulotki i zadania do wykonania wspolnic z dzieckiem
w domu, realizacja we wspolpracy z rodzicami programu profilaktyki Necio).

5. Objecie wychowaniem przedszkolnym w pierwszej kolejnosci dzieci rodzin posiadajacych
Karte Duzej Rodziny, dzieci niepelnosprawnych, majgcych niepetnosprawnych rodzicow

i rodzenstwo, dzieci objetych pieczg zastepezg i z rodzin adopeyjnych .

2. Szkola Podstawowa im. I Dywizji T. Kosciuszki.

Uchwata Nr XVII/99/2015 Rady Micjskiej w Roézanie z dnia 22 grudnia 2015 roku
w sprawie przyjecia Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla
Gminy Rézan na lata 2015 — 2020 w czedei V1.2 Cele szczegdlowe, Cel nr 2 —
Zwiekszenie liczhy o0séb niepetnosprawnych i przewlekle chorych w  zakresie
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spolecznym w punkcie Dzialanie nr 12. zwigkszenie
dostepnosci do edukacji dla 0sdéb niepetnosprawnych, przewiduje dla szkét zadania
w zakresic realizacji dzialan aktywizacyjnych. W szkole podstawowej dotyczy to
korzystania przez uczniow z dostosowania wymagafi edukacyjnych do ich
indywidualnych potrzeb i mozliwosci. Nalezy to rozumie¢ bardzo szeroko, jako
indywidualizacje w nauczaniu podczas zajgé edukacyjnych, zaje¢ rewalidacyjnych oraz
innych dodatkowych, tj. zaje¢ rozwijajacych, dydaktyczno-wyréwnawczych czy
korekeyjno-kompensacyjnych. Uczniowie niepelnosprawni posiadajacy orzeczenie
o potrzebie ksztalcenia specjalnego (7 oséb) oraz opinie poradni psychologiczno-
pedagogicznej czy tez uczniowie, ktérych rodzice przedstawili za§wiadczenia lekarskie
o czasowym leczeniu lub chorobie przewleklej, podlegaja szczegélnej uwadze

nauczycieli. Maja dostep do wszystkich zajeé, jakie oferuje szkola, a zgodnie




z zaleceniami specjalistow, warunki dostosowywane sg do ich potrzeb i mozliwosci

z uwagi na deficyty rozwojowe i stan zdrowia poszczegdlnych oséb.

Odnoénie celu nr 3 — Rozwdj zintegrowanego systemu wsparcia dziecka i rodziny w zakresie
poprawy bezpieczenstwa i przeciwdzialania bezradnosci opiekuriczo — wychowawczej,
wskazujemy dzialania interwencyjne i prewencyjne w zakresie pomocy rodzicom w petnieniu
funkcji opiekunczych i wychowawczych, rozwoju profilaktyki oraz promowaniu modelu
zdrowego stylu zycia. W miare mozliwosei i dostgpu informacji, na biezgco monitorowane sg
sytuacje rodzinne i potrzeby uczniow.

W roku 2020 w szkole zostalo zorganizowanych szereg dzialafn profilaktycznych.
W ramach profilaktyki uzalezniefi, zdrowia psychicznego i fizycznego, przeciwdzialania
zjawisku cyberprzemocy oraz rozwijania zainteresowan ucznidéw, w zwigzku z zaleceniami
ministerstwa w grudniu 2020 zorganizowali§my warsztaty dla uczniow: klasy 1 — III ,,Jak
radzié sobie z emocjami?”, klasy IV — VI | Cyberbullying — mowa nienawisci, bqdz
bezpieczny w sieci” oraz klasy VIl — VIIL , Nie daj sie¢ uzaleznieniom!” Warsztaty zostaly
zrealizowane zdalnie na platformie Microsoft Teams. Dziatanie to objelo ogo6l uczniéw
w szkole, 349 oséb.

W ramach wspélpracy z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Rézanie uczniowie naszej
szkoly korzystali z bezptatnych positkéw w szkole,

Cel zapobiegania patologiom w rodzinie realizowany jest przez nauczycieli poprzez
wskazywanie dzieciom i mlodziezy, wlasciwych form spedzania czasu wolnego. Poza tym
realizowane sg programy zalecane przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng
w Makowie Mazowieckim, W roku 2020 zrealizowano programy , Nie pal przy mnie,
prosze”, ., Znajdé wlasciwe rozwigzanie”. Wazne programy promujgce zdrowy styl zycia to,
. Trzymaj formg” i, Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS”
realizowane wérdd ucznidw klas starszych. Tu waznym dzialaniem sg réwniez akcje
i konkursy wewnatrzszkolne i zewnetrzne: ,, Dla niepodleglej” kl. I-VIL, ,, Pomagam, bo
lubie” k1, 1-VILL, , Konkurs informatyczno-jezykowy na e-kartke” kl. IV-VII, , Konkurs
informatyczny — Dziew Bezpiecznego Internetu k1. IN-VIIL, ,, Ogélnopolski konkurs o prawach
dziecka” ki, I-VIII, akcja ,, Szkola Pamigta™, ,, Festiwal ksigzek” i Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia.

W ramach zréznicowania form organizacji czasu wolnego dla dzieci i miodziezy
organizowane byly zajecia pozalekcyjne, ktérych oferta zwykle jest dostosowywana
do potrzeb psychicznych, fizycznych i edukacyjnych uczniéw. W roku 2020 bardzo liczna




grupa uczniéw korzystata systematycznie z r6znych zaje¢ pozalekcyjnych w ramach wsparcia
dziecka i rodziny, indywidualizacji kszialcenia, w zajgciach specjalistycznych i dodatkowych
w szkole.

Dziatanie nr 3 prowadzenie edukacji publicznej nt. dzialania alkoholu na organizm
czlowieka i ryzyka szkéd wynikajgeych z voznych wzorcow picia (kampanie, ulotki, informacje
i artykuly w lokalnej prasie) i dziatanie mr 6 prowadzenie edukacyi spolecznej nt. zjawiska
przemocy w rodzinie (kampanie, ulotki, informacje i artykuly w lokalnej prasie, konferencje
i seminaria) wzorem lat ubieglych, realizowane byly poprzez rozpowszechnianie materialow
informacyjnych otrzymywanych przez szkol¢ od instytucji dziatajacych na rzecz promocji
zdrowia (oérodek pomocy spotecznej, przychodnie lekarskie, sanepid), podczas stacjonarnych
zebran z rodzicami uczniéw w styczniu i wrzesniu 2020 r. oraz przekazywane na sironie
internetowe]j szkoly. Poza tym w szkole prowadzona byla kampania informacyjna na temat
instytucji pomocowych, dzialajacych narzecz profilaktyki uzaleznie, przemocy
i zapobiegania patologiom w rodzinie. Dziatania 7. prowadzenie warsztatéw umiejetnosci
psychospotecznych ksztaltujgcych u miodego czlowieka postawy abstynenckie; 8. realizacja
dzialari obszarze profilaktyki uniwersalnej kierowanych do dzieci, miodziezy, rodzicéw,
nauczycieli i o0séb  pracujgcych  z nieletnimi; 9. wdrazanie i upowszechnianie
rekomendowanych programéw  profilaktycznych  skierowanych do  dzieci, miodziezy
i dorostych realizowano na wezeéniej przytoczonych warsztatach i szkoleniach oraz podczas
zajeé wychowawczo — profilaktycznych, zajgé edukacyjnych z wychowania do Zzycia
w rodzinie, biologii, przyrody i zaje¢ uczniéw klas I — VIII z wychowawcami.

W grudnin 2020 roku wéréd ucznidéw klas I — IIT przeprowadzono konkurs
. W zdrowym ciele zdrowy duch”, a wérdd uczniow klas IV — VI, W zdrowym ciele zdrowy
duch — nie pije, nie pale, nie biore”. W tym dziataniu profilaktycznym wzigto udziat 349
ucznidéw.

Poza tym wspotpracowano z przedstawicielami policji organizujgc spotkania
, Cyberprzemoc w Internecie” 1 , Bezpieczne poruszanie sig po drodze i zachowanie

ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi”.

3. Zespoél Szkol w Roézanie.
Harmonogram dziatan:

1. Profilaktyka uzaleznien:

e  Wspblpraca z Posterunkiem Policji w Rézanie, podejmowanie interwencji,

prowadzenie prelekcjii dla uczni6w na temat odpowiedzialnosci karne]
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nieletnich, palenia papieroséw i e- papieroséw, wymuszen, bojek i pobic,

spozywania alkoholu i zazywania dopalaczy,

Wspolpraca z rodzicami uczniéw oraz instytucjami  zajmujgcymi

sie problemami uzaleznief;

Przekazywanie uczniom i rodzicom informacji o zagrozeniach zdrowotnych,
spolecznych, ekonomicznych i moralnych spowodowanych zazywaniem

szkodliwych substancji;

Prezentowanic perspektyw zdrowego zycia i drogi do satysfakeji osobistych

bez stosowania §rodkow uzalezniajacych;

Ksztaltowanie umiejetno$ei przeciwdzialania presji $rodowiska i réwiesnikow

do przejawiania zlych zachowan;

Udzielanie porad uczniom i rodzicom w zakresic zapobiegania uzaleznieniom

w razie potrzeby;

Udostgpnianie uczniom, rodzicom i nauczycielom informatoréw, poradnikéw

oraz innych materiatéw edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien;

Zajecia  tematyczne  prowadzone przez pedagoga  szkolnego
oraz wychowawcéw, m.in. na temat skutkéw spozywania alkoholu, dopalaczy,

palenia papierosow i e-papierosw, szkodliwego ich dziatania na organizm;

Dyzury nauczycieli na korytarzach majace na celu zapobieganie paleniu

papieros6éw na terenie placowki;

Realizacja  programu  Zapobiegania  Przestgpczosci  oraz  Ochrony
Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego ,Bezpieczny Powiat Makowski na

lata 2016- 20207,
Realizacja programu profilaktycznego ,,Bezpieczna szkola™;
Realizacja programu profilaktycznego ,,ARS-czyli jak dba¢ o mitoe?”;

Organizacja czasu wolnego oraz prezentowanie uczniom spedzania wolnego

czasu w sposob atrakcyjny i spolecznie akceptowany.
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2. Profilaktyka zdrowotna

Realizacja programu profilaktycznego ,,Zdrowe piersi sg Ok™;
Realizacja programu profilaktycznego ,,Wybierz zycie, Pierwszy krok™,
Realizacja programu profilaktycznego ,,Znami¢. Znam je”;

Realizacja programu profilaktycznego zapobiegania HIV i AIDS;

Propagowanie zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania si¢ oraz

utrzymania nalezytej higieny osobistej;
Dostarczanie informacji na temat zaburzen odzywiania (anoreksja, bulimia);

Wskazywanie sposobéw spgdzania czasu wolnego, jako alternatywy

dla biernego naduzywania komputera czy telefonu;
Uczestnictwo w Akcji Honorowego Krwiodawstwa,
Szkolenie BHP dla uczniéw oraz pracownikow;
Rozwijanie zainteresowan sportowych;

Wspolpraca z pielggniarka srodowiskowa;

Przeglady uzebienia uczniéw- Dentobus.

3. Dzialania na rzecz 0s6b niepetnosprawnych:

Zniesienie barier architektonicznych;
Przeciwdziatanie dyskryminacii;

Wyréwnywanie szans poprzez dostosowanie wymagan edukacyjnych
do poziomu funkcjonowania uczniéw, dodatkowe zajgcia w ramach pomocy

psychologiczno-pedagogicznej;
Wiaczenie ucznidéw z niepetnosprawnosciami w zycie klasy i szkoly;
Zachecanie uczniéw do udziatu w réznego typu konkursach;

Wspélpraca ze specjalistami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

w Makowie Mazowieckim,;

Podnoszenie kwalifikacji przez kadre pedagogiczna;




» Zatrudnienie specjalistow do pracy z uczniem niepetnosprawnym.
4. Zapobieganie bezrobociu:

e Dostosowanie kierunkéw ksztalcenia do lokalnego rynku pracy;

o Poszerzanic wiedzy na temat roznych form poszukiwania pracy;

¢ Realizowanie dziatan zawartych w programie wychowawczo—profilaktycznym

szkoly;
e  Wspélpraca z Wojewodzkim i Powiatowym Urz¢dem Pracy;
e Wspdlpraca ze szkolami wyzszymi;

o Udzial uczniéw w praktykach zagranicznych z projektu Erasmust oraz

POWER.

4. Posterunek Policji w Rézanie.

W ramach zmniejszenia udziatu os6b nietrzeZwych w naruszania prawa i porzadku
publicznego policjanci z Posterunku Policji w Rézanie przeprowadzili facznie 6 postgpowan
przygotowawczych o czyn z art. 178a § 1 KK dotyczgce prowadzenia pojazdow
mechanicznych w stanie nietrzezwosci, z ktérych 5 szakoﬁczono aktem oskarzenia oraz
1 postgpowanie zostalo umorzone. W kierunku art. 244 KK przeprowadzono 1 postepowanie
przygotowawcze, kiore rowniez zakonczono aktem oskarzenia. W ramach wspdlpracy
Komenda Powiatowa Policji w Makowic Maz. Wydzial Ruchu Drogowego zwigkszyt liczg
patroli zmotoryzowarnych na drogach miasta i gminy Rézan.

W ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie w 2020 roku policjanci przeprowadzili
lacznie 86 interwencji domowych, podezas ktérych zatozyli 7 Niebieskich Kart. W 2020 roku
wszezeto 2 postgpowania z art. 207 § 1 KK na terenie miasta i gminy Rézan, z ktoérych
1 zostalo zakoficzone aktem oskarzenia oraz 1 postgpowanie zostato umorzone.

W ramach przeciwdziatania przemocy wéréd dzieci i mlodziezy w ubieglym roku
przeprowadzono 6 pogadanek z miodziezg szkolng i pedagogami na temat przemocy
w rodzinie, $rodkéw odurzajacych i alkoholizmu.

W 2020 roku na tercnic miasta i gminy Rézan ujawniono 11 przypadkéw spozywania
alkoholu w miejscach publicznych, za ktére natozono mandaty karne lub sporzadzono wiosek

o ukaranie do sadu. W poréwnaniu do 2019 roku Posterunek Policji w Rézanie odnotowat
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spadek liczy os6b spozywajacych alkohol w miejscu publicznym. Nie ujawniono przypadkow

sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

5. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Rézanie.

Celem dziatan realizowanych w 2020 r. byla promocja zdrowego stylu Zycia, a przez to
zmniejszenie zachowan ryzykownych oraz doskonalenie umiejgtnosci przeciwstawiania
sie patologiom, wzmocnicnie rozwoju osobowego i uswiadomienie mlodym ludziom
nastepstw uzywania srodkéw psychoaktywnych.

W styczniu w ramach rozwijania zainteresowan miodego czlowieka sfinansowano
nagrody dla uczniéw bioracych udziat w eliminacjach gminnych XLIII Ogoélnopolskiego
Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,,Mtodziez zapobiega pozarom”.

25 mtodych mieszkancow gminy brato udzial w warsztatach muzycznych

w Gminnym Osrodlku Upowszechniania Kultury, Warsztaty sfinansowano w ramach
rozwijania zainteresowan oraz aktywnego spedzania wolnego czasu.

W sierpniu odbylo sie szkolenie terenowe sprzedawcdéw napojow alkoholowych,
przeprowadzone przez Centrum Dziatan Profilaktycznych z Wieliczki.

W grudniu dzieci i mlodziez ze Swietlicy opiekuficzo-wychowawcze] braly udziat

w konkursie plastycznym pt. ,,Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy w okresie
pandemii”, uczestnicy konkursu otrzymali nagrody w postaci zestawu kosmetykow.
Wérod dzieci z Przedszkola Samorzadowego 1 uczniow Szkoty Podstawowej
przeprowadzono dwunastg edycj¢ konkursu plastycznego promujgcego zdrowy styl zycia
pod hastem: ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”, wszyscy uczestnicy otrzymali upominki,
Z okazji Swiatowego Dnia walki z ATDS i Jednosci z Osobami Zakazonymi HIV wérdd
uczniow klas VII i VIII przeprowadzono konkurs wiedzy o zdrowym stylu Zycia

i profilaktyki HIV i AIDS, zwycigzcy otrzymali nagrody rzeczowe.

Uczniowie Szkoly Podstawowej uczestniczyli w warsztatach profilaktycznych on line na
platformie Microsoft Teams (19 realizacji} prowadzonych przez Centrum Profilaktyki
EKSPERT z Krakowa. W klasach I-III ,,Jak sobie radzi¢ z emocjami?”’, w klasach IV-
V1,,Cyberbullying — mowa nienawisci, badZ bezpieczny w sieci”, w klasach VII-VIII

,»Nie daj si¢ uzaleznieniom!”.

13




6. Gminny O$rodek Upowszechniania Kultury w Rézanie.

W ramach dzialalno$ci Gminnego O$rodka Upowszechniania Kultury w Roézanie

w 2020 r. dzieci oraz mlodziez mogly rozwija¢ swoje pasje plastyczne, taneczne, wokalne
i teatralne. Zajecia odbywaly sie od poniedziatku do pigtku. W ofercie GOUK znajdowaly si¢
zajecia: plastyczne, ar-deco, kolo wokalne, rytmika, Mali Odkrywcy, teatr ,,Qulturalnie
Prosze”, Klub Miloénikéw Fantastyki, nauka gry na instrumentach klawiszowych, gitarze,
instrumentach detych. Dla mieszkancéw gminy Roézan zajgcia byly bezplatne. W GOUK
odbywaly si¢ réwniez platne zajecia: taneczne, z jezyka angielskiego oraz z robotyki.
Wiekszos¢ wydarzen kulturalnych, jakie w 2020 r. organizowat GOUK mialy forme otwarty
i bezplatna, dlatego osoby mniej zamozne réwniez mogly z nich skorzysta¢.
Dziatalno$é placéwki skierowana byla réwniez do oséb starszych, ktére cheinie uczestniczyty
w spotkaniach tematycznych oraz braly udzial w nieodplatnych zajeciach komputerowych,
jak rowniez w zajeciach ruchowych nordic-walking.
Gminny Oérodek Upowszechniania Kultury w Rézanie w ciagu 2020 r. chetnic
wspotpracowat z innymi instytucjami tj. miejscowymi szkolami, przedszkolami, zakladami,
OPS, PSP, OSP, Dziennym Domem Seniora+ (przy organizacji dziatan na rzecz integracji
pokolef, rodzin np. bal karnawatowy Senioréw Rézanskich 60+), wspoipracowal z Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Sekcja Golgbi Pocztowych, Kolem
Wedkarskim ,,Rézanka”, Stowarzyszeniem Aktywnych Pan w Zatuziu, Stowarzyszeniem
Milosnikéw Ziemi Rozafiskiej oraz Uczniowskim Kiubem Sportowym FC 2012 Rozan,
GOUK w Rozanie byt dostepny dla mieszkancow przez caly rok, jednak ze wzgledu na
zaistniala sytuacje epidemiologiczng panujaca w kraju od 20 marca 2020 r. GOUK musial
zawiesi¢ wszystkie zajecia stale, imprezy oraz wydarzenia kulturalne do odwolania.
Edukacja kulturalna oraz upowszechnianie kultury wérdd mieszkancéw gminy polega na ich
udziale w przedsiewzigeiach kulturalnych organizowanych przez GOUK.
W roku 2020 GOUK pomimo obostrzeni zorganizowal dla mieszkancéw nastgpujace
wydarzenia kulturalne:

¥ Koncerty Filharmonii Narodowej.

* 6 stycznia wystgpilo Stowarzyszenie Aktywnych Pan w Zatuziu w przedstawieniu

Bozonarodzeniowym ,,Hej Pasterze”.
* 11 lutego w sali widowiskowej GOUK wystapit Maciek Balcar - wokalista grupy

Dzem podczas swojej trasy koncertowej ,,Live Trax”.
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* 8 marca z okazji Dnia Kobiet na scenie rézanskiego GOUK odbyt si¢ koncert zespolu
The OrchestRose pn. ,.By¢ kobieta, byé kobietg”. Grupa zaprezentowala znane i
lubiane przeboje $wiatowych gwiazd muzyki rozrywkowej takich jak Queen, The
Temptations, Frankie Valli, Lipps Inc, Maryli Rodowicz, Anny Jantar i innych.
Koncert trwal godzine, wzbudzil mite emocje oraz pozytywne opinie wérdd shuchaczy.
Na koncerty chetnie przychodzili m.in. mieszkadcy gminy oraz czlonkowie Klubu
Seniora.

* 17 lipca na scenic GOUK w Rézanie wystgpil Joachim Mencel - Swiatowej stawy
polski muzyk jazzowy, pianista, lirnik, producent muzyczny, nazywany romantykiem
polskiej pianistyki jazzowej. Podczas solowego recitalu w Rozanie publicznosé
wyshuchata utworéw autorskich artysty, klasyke jazzu oraz muzyke $wiatel,

GOUK od stycznia do grudnia 2020 . wydat 4 numery ,,Swierszcza Rézaniskiego”, w ktérych
informowal mieszkancow o biezgcych wydarzeniach z zycia gminy, zamieszczal biezace
informacje z zycia gminy, artykuly o zdrowiu, przepisach kulinarnych, regulacjach prawnych

i imprezach sportowych, artystycznych i problemach spolecznych.

Rozan, dnia 31.03.2021r.
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