Zalacznik Nr 1 do rocznego sprawozdania z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny

w gminie Rozan za 2021 rok

Sprawozdanie z dzialalno$ci Swietlicy Opiekunczo — Wychowawczej
w Rozanie za rok 2021

Swietlica opiekunczo- wychowawcza w Rozanie jest placowka wsparcia dziennego czynna od
poniedziatku do piatku w godzinach 14.00 — 18.00 przez caty rok. Uczestnikami $wietlicy sa
dzieci 1 mlodziez w wieku szkolnym zamieszkujace miasto Rézan od I do VIII klasy szkoty
podstawowej (do pelnego roku kalendarzowego), pochodzgce niejednokrotnie z rodzin
alkoholowych, zagrozonych choroba alkoholowa, badz rodzin niewydolnych wychowawczo.
W roku kalendarzowym 2021 na $wietlice uczgszczato 14 osodb, czasami ta liczba si¢

zwickszata w miare potrzeb dzieci.

Spedzony czas w $wietlicy umozliwia zjedzenie positku, ktory podopieczni przygotowuja
samodzielnie. Kwota na jedno dziecko to 4,00zt, jednak nie otrzymuja jej bezposrednio w
formie pieniedzy, a karteczki z iloscig os6b w danym dniu. Nastepnie jedno dziecko zgodnie z
Wyznaczonym harmonogramem idzie do pobliskiego sklepu robigc zakupy. Otrzymuje
potwierdzenie zakupow, karteczke z ilo$cig produktow zywnosciowych i cenami. Dzieci i

mtodziez uczg si¢ systematycznos$ci poprzez staty harmonogram obowigzujacy na swietlicy.

Celem Swietlicy jest zapewnienie kompleksowej pomocy dzieciom i mtodziezy pochodzacej z
rodzin funkcyjnych, dysfunkcyjnych, wspieranie prawidlowego rozwoju emocjonalnego
dziecka, ksztaltowanie pozytywnych postaw 1 wartosci oraz umiejetnosci funkcjonowania w
spoteczenstwie. Swietlica czynna jest od poniedziatku do pigtku w godzinach 14.00-18.00.
Wychowawcg jest mgr Agnieszka Napiorkowska czesto wspotpracujaca z asystentem rodziny
Panig Mariolg Wnuk. Dzieci do $wietlicy przychodza po zajeciach lekcyjnych. Rekrutacja
podopiecznych opiera si¢ na indywidualnym naborze, na podstawie pisemnej zgody rodzicow.
Czgsto dzieci zglaszaja si¢ do placowki same, zachgcone przez innych podopiecznych

Swietlicy.

Podstawowym celem §wietlicy opiekunczo- wychowawczej jest pomoc w sytuacjach trudnych
zyciowo 1 wskazywanie mozliwosci radzenia sobie z nimi, opieke nad wychowankami po
zajeciach szkolnych oraz w przerwach wakacyjnych, wyréwnywanie szans rozwoju i edukacji

dzieci i mtodziezy oraz wtasciwg organizacje czasu wolnego.



Styczen poczatek roku to dla nas wszystkich czas na podejmowanie postanowien
noworocznych. Niestety nie moglismy uczestniczyé w normalnych stacjonarnych zajeciach w
zwigzku z obostrzeniami 1 zamknigciem placowek wsparcia dziennego, dlatego za

posrednictwem portali spotecznosciowych rozmawiali$my co zmieniamy w nowym roku.

Zgodnie z decyzja Wojewody Mazowieckiego od dnia 04.01.2021 dzialalno$¢ wszystkich

placowek wsparcia dziennego zostala zawieszona do dowolania.

OD 04.01.2021 r. - 22.02.2021 r.

Na terenie gminy Rézan funkcjonuje $§wietlica opiekunczo-wychowawcza dla dzieci z rodzin
czesto dysfunkcyjnych, narazonych na wykluczenie spoteczne. Dzigki takim placéwkom
mtodziez rozwija swoja sprawnos¢ psychofizyczng. Przede wszystkim nie sg sami, zawsze kto$
jest razem z nimi, majg poczucie bezpieczenstwa. Dziatalnos¢ placowki polega na realizacji
podstawowych ustug majacych na celu udzielenie pomocy w czynno$ciach dnia codziennego.
Nasza dziatalno$¢ sprzyja integracji spotecznej, a takze nawigzywaniu wigzi towarzyskich 1
przyjazni.

Kolejna fala epidemii, ktora zaskoczyta rownie mocno jak pierwsza, uderzyta znacznie w nasze
relacje i stabilno$¢ psychiczng kazdego cztowieka. Szczegdlnie jednak w dzieci, ktdére mimo,
ze nie wierzg w chorobe muszg pod stosowac si¢ do panujacych praw. Zakazy wychodzenia z
domu i spotykania si¢ z réwiesnikami w normalnych relacjach spowodowalo czesto stany
depresyjne. W czasie tych trudnych dni, podczas zamkniecia od 04 stycznia, wychowawca
zatrudniony w placowce byt w statym kontakcie z dzie¢mi. Pogadanki na temat zdrowia,
wspomnienia ze wspolnie spedzonych chwil oraz obecnych czasow podczas zamknigcia
pozwalaty zapomnie¢ o sytuacji panujacej w kraju. Od poniedziatku do piatku cheac poprawic¢
aktywno$¢ umystowa dzieci miaty mozliwo$¢ spotkania si¢ w rezimie sanitarnym w budynku
Dziennego Domu ,Senior+” porozmawiania, wydrukowania potrzebnych materiatéw,
odebrania materiaty edukacyjnych, krzyzowek czy pozyczenia gier. Przed dniem babci dzieci,
mogly na $wietlicy stworzy¢ laurki i upominki dla swoich bab¢.

Pamig¢tamy o dotychczasowych zwyczajach, dlatego wraz z kolezanka z Dziennego Domu
Ldenior+’ z okazji zapustow pieklySmy oponki i chrusciki, ktore zawoziliSmy naszym
rozanskim seniorom. Oczywiscie dla dzieci uczeszczajacych na $wietlice, réwniez by6ta
przygotowana porcja stodkich dobroci. Aby poprawia¢ wszystkim nastr6) w Zapusty

rozdawaty$my wypieki w przebraniach diabta i aniota.



Kazde dziecko w inny sposéb odnajduje si¢ w czasach pandemii, znajduje czas na rozwijanie
swoich pasji. Dlatego, jesli dzieci potrzebowaty czego§ mogly bez zadnego wstydu zglosi¢
czego potrzebuja.

Priorytetem dzialan bylo, jest i bedzie bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy, to podstawa w
dziataniu placowki, dlatego Osrodek Pomocy Spotecznej dostarcza dla wszystkich
podopiecznych maseczki ochronne i $rodki dezynfekujace. W dniu 22 lutego ponownie

otwieramy $wietlicg opiekunczo-wychowawcza w Rdzanie.

Luty to kolejny miesigc zamknigcia placowki. Wracamy do zaje¢ dopiero 22 lutego.
Rozmawiamy o zdrowym odzywianiu, a nasze zajecia przenosimy do kuchni, aby nareszcie

razem poczu¢ si¢ grupa. Pieczemy faworki, a z pozostajacych biatek nasze ulubione beziki.

Marzec to miesigc z zwiastunami wiosny. Skupiamy si¢ na poszukiwaniach zwiastunéw nowe;j
pory roku. Niestety marzec to okres bardzo niestabilny dla kazdego dorostego jak rowniez
dzieci i mtodziezy. W zwigzku z narastajaca liczba osob chorych na wirusa Covid — 19, nasze
zajecia skupiaja si¢ na nauce dbania o zdrowie nasze i naszych bliski, szczegolnie dziadkow.
Uczymy si¢ jak dbac¢ o higiene, wdrazamy $rodki ochrony osobistej takie jak maseczki i1 srodki
do dezynfekcji ragk. Czgsto spacerujemy, a zajgcia odbywaja si¢ na §wiezym powietrzu, gdzie
jest bezpiecznie. Niestety dobra passa si¢ skonczyla i nasza placowka z dniem 15 marca zostata

ponownie zamknigta.

Od 15.03.2021 r. — 26.04.2021 r.

Niestabilnos¢ w sytuacji epidemia wirusa COVID-19 zmienita zamierzone funkcjonowanie
swietlicy w Rozanie, ale wszyscy sg pozytywnie nastawieni, stosujg si¢ do wymogow
sanitarnych, nosza maseczki oraz zachowuja wymagany dystans. Niestety po raz kolejne
funkcjonowanie naszej placowki zostala zawieszona, ale kazdy ma nadziej¢ szybkiego powrotu
do normalnos$ci. Zajgcia odbywajg si¢ zdalnie, telefony oraz odwiedziny z materiatami
szkoleniowymi z zachowaniem rezimu sanitarnego. Dzigki coraz tadniejszej pogodzie dzieci
przychodza do naszej placowki na chwile w rezimie sanitarnym porozmawia¢ z kolegami i mie¢
namiastke normalno$ci. Pamigtamy tez o naszych dotychczasowych zwyczajach, takich jak
warsztaty plastyczne, wlasnorgcznie wykonane ozdoby wielkanocne, beda dekoracja
Swigtecznych stotow. Dzieci 1 mtodziez mimo zamknigcia angazujg si¢ w kazda inicjatywe dla
dobra innych. Pomagaja sobie wzajemnie.

W tym trudnym dla nas wszystkim czasie zachowujac bezpieczenstwo z okazji Swiat

Wielkanocnych wraz z Zyczeniami dzieci otrzymaty drobne §wigteczne upominki.



W dniu 23 kwietnia poinformowatam o ponownym otwarciu S$wietlicy opiekunczo-
wychowawczej w Rozanie. Liczymy, Ze to ostatnie zamkniecie naszej placowki. Zaczynamy

od 26 kwietnia powr6t po kolejnym lockdownie.

Maj rozpoczynamy zajeciami plastycznymi. ZmieniliSmy dekoracje wspolnie z seniorami z
Dziennego Domu ,,Senior +”. Przygotowali$my biato czerwone kwiaty na wzor flagi Polski. W
tym miesigcu odwiedziliSmy po raz kolejny sgsiadujgcg z naszym budynkiem biblioteke, gdzie
dzieci zatozyly sobie karty biblioteczne. Pod koniec maja zaczeliSmy przygotowania do dnia
matki. Razem tworzyli$my z kolorowych patyczkéw po lodach ramki z zdjeciami dzieci dla ich
mam. To byt pickny i sentymentalny prezent, a wilasnorgcznie wykonane dzieta ciesza

najbardzie;.

W czerwcu nadal czes¢ zaje¢ odbywato si¢ na Swiezym powietrzu. Z okazji dnia dziecka
wspOlnie gralismy w pitk¢ 1 babin tona. PrzypominaliSmy sobie numery alarmowe i
rozmawialiS$my jak zachowaé si¢ w sytuacjach stresujacych i1 niebezpiecznych, a takze jak
postugiwac si¢ aplikacjami na naszych telefonach. Jak nie zosta¢ oszukanym podczas rozmow
telefonicznych z numerami z bankow itp. Seniorzy pokazali dzieciom jak zrobi¢ wianki z okazji
ostatniego nieszporu. Na koniec czerwca przygotowany zostal wianek z naszymi marzeniami,

ktory pusciliémy na rzece Narew przy tak zwanej Grubej Kasce w Rozanie.

Lipiec wcigz w wytycznymi, nie mozemy w petni korzysta¢ z urokoéw cieptych dni. Nie
pdjdziemy na lody siadajac w lokalu. To przed niczym nas nie powstrzymuje. Lody na wynos
1 spacer to czas integracji podczas pieszych wycieczek. Tak tez prowadzimy zajecia
terapeutyczne. Rozmawiamy o aktywnym wypoczynku, przestrzegajac wytycznych 1 o
uzywkach, ktore czyhaja na dzieciaki. Mtodziez nie wierzy w wirusa covid — 19, dlatego tak
wazna jest edukacja odnoszaca si¢ do tego tematu.

Tworzymy prawdziwe cuda plastyczne, aby ciekawie bez telefonu spedzi¢ czas. Podczas takich
wspolnych zaje¢ rozmawiamy na rézne tematy miedzy innymi sg to rozmowy profilaktyczne

np. o szkodliwos$ci naduzywania alkoholu. Ta uzywka w niczym nie pomaga, a szkodzi.

Sierpien to kontynuacja zaje¢ z miesigca lipca. Zajgcia odbywaja si¢ na miejscu, glownie na
swiezym powietrzu. Gramy w pitke nozna, ziemniaka, siatkowke. Czgsto chodzimy na spacery.
W trakcie zaje¢ podejmujemy tematy profilaktyczne. Uczymy sig, jak zachowywac si¢ w nowej
sytuacji panujacej w naszym kraju. Tak jak w poprzednim miesigcu dzieci nie przychodzg w

takiej liczbie jak przed pandemia. Rodzice obawiajg si¢ wirusa, tak jak wszyscy boja si¢ tego



co nieznane, duzo czasu spedzaja na wsiach na przyktad u dziadkow unikajgc zgromadzen.
Zajecia skupiaja si¢ na potrzebach dzieci i mtodziezy, ktdre przez izolacje wpadaja w $wiat

uzywek. Praga odskoczni od panujacej sytuacji i presji, ze to dzieci przenosza gtownie chorobe.

We wrzesniu wspominamy wakacje, ktore odrobing przypominaty dawne czasy. W tym roku
zorganizowane byly kolonie, mozna bylo wyjecha¢ nie tylko do dziadkéw. Rozmawiamy o
nowych zasadach bezpieczenstwa zwigzanych z wirusem, o utrudnieniach jakie spotkaty dzieci
i mtodziez w szkotach. Odrabiamy lekcje 1 bawimy si¢ razem rado$nie, zapominajac cho¢ na
chwile o sytuacji panujacej w naszym kraju, ktora bez watpienia zabierajac poczucie wolnosci
szczegblnie wptywa na dzieci 1 mtodziez. We wrzesniu czytaliSmy fragmenty Moralno$¢ Pani
Dulskiej z okazji narodowego czytania. Omawialiémy kodeks ucznia, poniewaz dzieci w
dzisiejszych czasach uwazaja, ze maja bardzo duzo praw, tylko na nich si¢ skupiajg
zapominajgc o swoich obowigzkach. Z okazji dnia chtopaka nasi panowie mieli §wieto dzi$

wszystko robity dziewczynki.

W  pazdzierniku na $wietlicy intensywnie pracowali§my na zajeciach plastycznych.
Przygotowali$my wystawke z okazji nadchodzacej jesieni. Pracowalismy wykorzystujac nasze
telefony, ktore dzieci maja zawsze przy sobie. Byly one warunkiem w zorganizowanym
konkursie ,,Jesien w moim miescie” dzieci robily zdjecia najciekawszych miejsc gdzie
najwiecej spedzaja czasu, to fantastyczne ile z takich fotografii moze dowiedzie¢ sig
wychowawca. Odbyt si¢, rowniez konkurs o znakach drogowych, na ktérym rozmawiali$my o

zagrozeniach wynikajacych z jazdy pod wptywem alkoholu.

Listopada uptynat spokojnie na czestych zajeciach kulinarnych podczas, ktorych
rozmawialiSmy o zdrowym odzywiania 1 o produktach typowych dla tej pory roku.
Odwiedzili$my takze groby nieznanego Zotnierza na Cmentarzu w RozZanie. Pracowali$émy
bardzo intensywnie tworzac kotyliony z okazji Dnia Niepodleglo$ci czy roze z jesiennych lisci

dla senioréw z okazji Dnia 0s6b starszych.

Grudzien zaraz kolejny rok za nami. Kolejny skupiony na pandemii. To byt cigzki czas dla
mlodziezy, ktora tak bardzo potrzebuje normalnosci podczas okresu dojrzewania. W grudniu
zorganizowalismy Mikotajki, kazdy wylosowat kolege czy kolezanke i kupit jej w tajemnicy
drobny, ale koniecznie $mieszny prezent. To byl wesoty dzien. Wszyscy pamigtamy ubiegly
grudzien, gdy nie mogliémy widywa¢ si¢ normalnie. Dzigki temu, ze nie zamknigta zostata
nasza $wietlica na zajgciach plastycznych stworzyliSmy przepickne ozdoby $wiateczne, ktore

znalazty miejsce w domach dzieci. Jak zawsze podczas tego typu zaje¢ plastycznych czy



kulinarnych dekorujac pierniki, kiedy siedzimy wszyscy razem, wychowawca ,,przemyca”
réznego rodzaju zajecia profilaktyczne. I tym razem tak bylo. W tym miesigcu tematem
wiodacym byly nowe narkotyki dostepne nawet w Internecie. 22 grudnia zakonczyliSmy rok

przy wspolnym wigilijnym positku, razem jak za dawnych dobrych lat.

Sporzadzita:
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Wychowawca



