Informacja na temat zajeé pozalekcyjnych organizowanych na
hali sportowej w roku 2022.

Urzad Gminy w R&Zzanie, Plac
Obrofcéw Rozama 4, 0B-230 RoZar
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Na hali sportowej w Rézanie odbywajg sie regularnie zajecia
sportowo rekreacyjne dla ucznidw Szkoty Podstawowej oraz
mieszkaricéw Gminy Rézan. Zajecia zorganizowane prowadzone s3
przez wykwalifikowang kadre nauczycieli i treneréw. Prowadzone s3
zajecia Karate Kyokushin , pitki siatkowej ,zajgcia fitness oraz pitki
noznej dla uczniéw Szkoty Podstawowej jak i cztonkow UKS FC 2012
Rézan. Oprécz zaje¢ zorganizowanych hala sportowa jest
wykorzystywana do innych sportowych aktywnosci mieszkancow
Gminy Rézan — tenis stotowy, tenis ziemny, badminton i sporty sitowe.

Dysponujemy sprzetem do prowadzenia zajec z pitki siatkowej, pitki
recznej, pitki noznej, tenisa stotowego i ziemnego, badmintona i
lekkoatletyki.

Réwnolegle od godziny 15.00 istnieje mozliwosc¢ korzystania z sitowni
na podstawie optaconych miesigcznych karnetow.

Zajecia prowadzone s3 z podziatem na grupy :

- aktywny powrdt do szkét pod patronatem Akademii Wychowania
Fizycznego ( AWF) opiekun Robert Brzuzy

- zajecia rozwijajace zainteresowania dla uczniow , opiekun Bogdan
Stawinski i Robert Brzuzy

- Karate Kyokushin

Opiekun Marian Zajac

Zajecia prowadzone sg w kilku grupach wiekowych
- Pitka nozna UKS FC 2012 ROZAN

Trener Michat Nosek

Trener Sebastian Szczechowiak
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Zajecia prowadzone s3 dla trzech grup wiekowych
E1 Orlik grupa 5 — rozgrywki Mazowieckiego Zwigzku Pitki Noznej

D1 Mtodzik Il Liga Okregowa Grupa 2 — rozgrywki Mazowieckiego
Zwigzku Pitki Noznej

Seniorzy A klasa Ostroteka — Ciechandéw

Ogotem we wszystkich zajeciach uczestniczy okoto 200 oséb
tygodniowo, wiec widaé¢ duze zainteresowanie ze strony dzieci,
miodziezy i dorostych mieszkaricéw Gminy Rozan.
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