Sprawozdanie
z realizacji zadan zawartych w Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spolecznych dla Gminy Rézan na lata 2021-2030

za okres od dnia 1 stycznia 2022 r. do dnia 31 grudnia 2022 r.

Uchwalg Nr XXXVI1.238.2021 Rady Miejskiej w Rozanie z dnia 30 grudnia 2021 r. przyjeto
Strategic Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Rézan na lata 2021-2030. Ten wazny
dokument jest elementem lokalnej polityki spolecznej zmierzajacej do poprawy jakosci zycia

mieszkafncow gminy.

Cel strategiczny 1.
Tworzenie zintegrowanego systemu dzialan na rzecz dzieci, mlodziezy i rodzin

Pracownicy socjalni OPS prowadza na biezgco rozeznanie Srodowiska w zakresie funkcjonowania
rodzin, w tym szczegblowe rozeznanie sytuacji bytowej rodzin dysfunkeyjnych i o bardzo niskich
dochodach. Rodziny dysfunkcyjne objete sa praca socjalna, a rodziny o bardzo niskich dochodach
otrzymujg pomoc finansowa stosownie do potrzeb, obowigzujacych przepisow i mozliwosci

finansowych gminy.

W 2022 roku przyznano i wyplacono §wiadczenia pienigzne dla 131 §wiadczeniobiorcow, ogolem

na kwote 282.786,11 zl, w tym:

- zasilek staty dla 35 $wiadczeniobiorcow na kwotg 222.358,88 zi,

- zasilek okresowy dla 11 $wiadczeniobiorcéw na kwotg 15.957,23 zi,

- zasitek celowy dla 30 $wiadczeniobiorcdw na kwotg 16.550,00 zt,

- specjalny zasitek celowy dla 55 $wiadczeniobiorcow na kwote 27.920,00 z1.

OPS realizowal réwniez $wiadczenia niepieniezne. Praca socjalng objeto 272 oséb. Skiadki na
ubezpieczenie zdrowotne optacono 32 osobom na kwote 18.563,00 zt. Z programu ,,Posifek w szkole i

w domu” skorzystato 155 $wiadczeniobiorcéw (kwota wydatkowana 124.135,00 z1)

Osrodek Pomocy Spolecznej wyptacat rowniez:

- zasilki rodzinne oraz dodatki do zasitkow rodzinnych,



- $wiadczenia pielegnacyjne,

- zaliczki alimentacyjne i $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego,
- sktadki na ubezpieczenia emerytalno — rentowe,

- skfadki na ubezpieczenia zdrowotne,

- specjalny zasilek opiekunczy,

- $wiadczenie rodzicielskie,

Eacznie wyplacono 5746 §wiadczen na kwote 1.734.479,00z1

- $wiadczenie wychowawcze Rodzina 500+,

W 2022 roku kwota wyplaconych $wiadczen wychowawczych wraz z obstugg to 1.936.546,99 zt.

OPS we wspolpracy z placowkami o$wiatowymi, pomagal rodzicom w rodzinach majacych
trudnosci w petnieniu funkeji opiekunczo - wychowawcezych. Poradnictwo rodzinne realizowane byto
poprzez terapi¢ rodzinng odnoszacg si¢ do szeroko rozumianych probleméw funkcjonowania rodziny,
w tym probleméw wychowawczych oraz probleméw opieki nad osoba niepelnosprawng. Osoby

zainteresowane kierowano do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim.
W 2022 roku mieszkancy gminy Rozan skorzystali z:

- poradnictwa psychologicznego — 2 porady,

- poradnictwa rodzinnego — 16 porad,

- poradnictwa prawnego — 2 porady.

W 2022 r. asystent rodziny wspdlpracowal z 13 rodzinami, w ktorych przebywalo lacznie 29
dzieci. Szescioro  dzieci z  terenu Gminy Rézan  zostalo umieszczonych
w zawodowych rodzinach zastgpczych, na podstawie Postanowienia Sadu Rejonowego
w Makowie Mazowieckim. Gmina Roézan partycypowala w ponoszeniu kosztéw za dzieci

w lacznej wysokosci 24.328,30zt zt

W pomieszczeniach Dziennego Domu Senior+” funkcjonuje Placowka Wsparcia Dziennego

pod nazwa ,,Swietlica opiekuficzo — wychowawcza™. Zajecia pod opieka wychowawcy odbywaija sie we

dzieci jest trudna, ale bardzo korzystna dla wszystkich uczestnikow.



Swietlica zapewnia dzieciom pomoc w nauce, rozwéj ich zainteresowan, organizacjg¢ czasu
wolnego poprzez ciekawe i ksztalcace zabawy oraz zajgcia sportowe. Jej mankamentem jest brak stalej
i efektywnej wspolpracy  rodzicow  dziecka z  pracownikiem $wietlicy.  Zajgcia
w $wietlicy opiekuficzo- wychowawcezej i w GOUK to wspaniale alternatywne formy spg¢dzania czasu

wolnego przez dzieci i mlodziez z naszej gminy.

Cel strategiczny 2.
Zmniejszenie rozmiaréw bezrobocia i ubostwa

Wszyscy $wiadczeniobiorcy pomocy spotecznej, bedacy w wieku aktywnosci zawodowej oraz
stosunkowo dobrym stanie zdrowia, pozostajacy bez pracy, s3 obejmowani przez OPS aktywizacja
spoteczno - zawodowg w réznych mozliwych formach. Kierownik i pracownicy socjalni OPS w kazdej
rozmowie z klientem oferuja kilka wariantéw rozwigzania jego trudnej sytuacji zyciowej, adekwatnych

do mozliwoséci klienta.

Sa to migdzy innymi: aktualne oferty pracy, oferty szkolefi i kurséw umozliwiajacych
podniesienie kwalifikacji lub zdobycie nowych kwalifikacji zawodowych, ewentualnie pomoc w
skompletowaniu dokumentacji niezbgdnej do orzeczenia niepetnosprawnosci. Zorganizowanie pomocy
sasiedzkiej lub objecie ustugami opiekufczymi o0séb niepelnosprawnych rowniez umozliwia

domownikom podjgcie pracy zawodowej, nawet poza miejscem zamieszkania.

Ze wzgledu na bardzo ograniczony miejscowy rynek pracy, poszukujemy ofert pracy poza gming Rozan.

Udostepniamy klientom posiadane oferty, korzystanie z telefonu stuzbowego i Internetu.

Cel strategiczny 3.
Tworzenie systemu wsparcia dla osob starszych i niepelnosprawnych

Objeto 30 oséb standardowymi Srodowiskowymi ustugami opiekunczymi w miejscu ich

zamieszkania.

W domach pomocy spolecznej przebywalo 9 oséb, za pobyt, ktérych gmina doplacifa kwote
285.342,10 zt. Koszty te bytyby o wiele wigksze, gdyby nie to, ze 1 osoby przebywa

w ZOL, gdzie gmina nic ponosi zadnych kosztéw, a takze na dobrym poziomie jest swiadczenie
zorganizowanych srodowiskowych uslug opiekuficzych i specjalistycznych ustug opickunczych w
domach podopiecznych.

objetych 24 osoby, koszt realizacji wsparcia w 2022 r. wyniost 293.311,00 zl.



W celu podniesienia, jakosci zycia o0séb niepetnosprawnych, uruchomiono w Rézanie
2 gabinety rehabilitacyjne, ktére swiadczg ustugi w ramach kontraktu z NFZ. Ustugi rehabilitacyjne sa
wykonywane réwniez w domu chorego. Od samego poczatku bylo bardzo duze zainteresowanie tymi
usfugami i dalej ro$nie. W ofercie gabinetow brakowalo tylko hydromasazu, ale jest juz w ofercie
jednego gabinetu. Obecnie czas oczekiwania na zabiegi wynosi kilkanascie dni, a wiec o wiele krocej
niz w innych miejscowosciach. Dlatego na rehabilitacj¢ do Rézana przyjezdzaja rowniez mieszkancy

gmin oSciennych i Makowa Mazowieckiego.

W 2022r. funkcjonowat Dzienny Dom ,,Senior +” z 16 uczestnikami, dobrze wyposazony w
sprzet do fizjoterapii. W 2021 roku zakupiono lampe Sollux, aparat do ultradZzwickéw oraz
elektroterapii. Dzigki tym urzadzeniom uczestnicy Dziennego Domu
w specjalistycznych, komfortowych warunkach optymalizuja swoj stan zdrowia do najwyzszego
poziomu. W ramach dzialalnosci statutowej realizowano réznego rodzaju zajecia takie, jak:
plastykoterapia, =~ muzykoterapia, fizjoterapia, zajgcia  z  psychologiem,  warsztaty

i spotkania okolicznosciowe.

Cel strategiczny 4.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i uzaleznieniom oraz zwigkszenie dostepu do placowek

ochrony zdrowia.

Uzaleznienia to problem s$wiatowy, ogélnokrajowy, jeszcze do niedawna charakterystyczny tylko dla
duzych aglomeracji miejskich, a bardzo lekcewazony w matych miasteczkach i na wsi, jednakze

wystepuje takze naszej gminie.

W gminie Ro6zan najliczniej wystepuja uzaleznienia:
- od alkoholu,,

- od palenia tytoniu.

Problemami tymi zajmuje si¢ gléwnie Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. W
tym zakresie wspolpracuje ze szkotami, Policja, OPS, Poradniag Rodzinng w Makowie — Maz., Poradnig

Leczenia Uzaleznien.

W dniu 28 kwietnia 2022 r. roku Rada Miejska w Rozanie uchwalila Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025,
ktory jest finansowany ze $rodkéw whasnych gminy — pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych. Poprzez imprezy promujgce zdrowy styl zycia, jak réznego
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podstawe do podejmowania dzialah zmierzajacych do ograniczenia uzywania narkotykow i

zwigzanych z tym probleméw spotecznych.

W pomieszezeniach Dziennego Domu ”Senior+” funkcjonuje Placowka Wsparcia Dziennego
pod nazwa ,.Swietlica opiekuficzo — wychowawcza”. Zajecia pod opieka wychowawcey odbywaja sig we
wszystkie dni robocze w godz. 14:00 — 18:00. Wprawdzie jest przeznaczona dla dzieci z rodzin
dysfunkeyjnych, ale przychodza do niej rowniez dzieci z tzw. rodzin ,normalnych”. Integracja tych

dzieci jest trudna, ale bardzo korzystna dla wszystkich uczestnikow.

Swietlica zapewnia dzieciom pomoc w nauce, rozw6j ich zainteresowar, organizacj¢ czasu wolnego
poprzez cickawe i ksztalcace zabawy oraz zajecia sportowe. Jej mankamentem jest brak stalej i
efektywnej wspdlpracy rodzicéw dziecka z pracownikiem swietlicy. Zajgcia w $wietlicy opiekuficzo-
wychowawczej i w GOUK to wspaniale alternatywne formy spedzania czasu wolnego przez dzieci i

mlodziez z naszej gminy.

Cel strategiczny 5.

Zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa w Gminie Rozan

W ramach dzialalnosci Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyngto: 6 Niebieskich Kart z Ko-

misariatu Policji w Rozanie oraz 1 zalozona przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Rozanie.
Kontynuowano 8 procedur Niebieska Karta z 2021 roku.

Odbylo sig:

- 5 posiedzenia catego Zespotu,

- 13 posiedzen grup roboczych.

Ponadto w Dziennym Domu ,,Senior+” w Rézanie w dniu 14 pazdziernika 2022 r. przeprowadzono w
ramach akcji ,,Bezpieczna Polska” szkolenie dla seniordw na temat przeciwdziatania przestgpczosci na

seniorach .

Cel strategiczny 6.

Rozwdj odpowiedzialno$ci obywatelskiej i pomocy spolecznej w Gminie

Kadra Osrodka Pomocy Spolecznej w Rozanie w roku 2022 przedstawiala sie nastgpujaco:

—  kierownik - 1 osoba,



— gléwny ksiggowy- 1 osoba,

— pracownicy socjalni — 3 osoby,

— starszy administrator ds. $wiadczen rodzinnych i alimentacyjnych — 1 osoba,
— terapeuta — 2 osoby,

— pielggniarki — 2 osoby,

—  opiekunki srodowiskowe — 6 0s6b (zatrudnienie wspomagane)

— opiekun o0s6b starszych — 1 osoba,

— specjalista pracy z rodzing — 2 osoby,

— asystent rodziny — 1 osoba,

Kadra OPS nieustannie podnosi swoje kwalifikacje, biorgc udzial w kursach i szkoleniach
specjalistycznych. Ma to znaczacy wplyw na doskonalenie warsztatu pracy socjalnej, ktora ciggle jest

najistotniejszym, ale najstabszym ogniwem w systemie pomocy spolecznej.

W gminie R6zan w ramach rozwoju odpowiedzialnosci obywatelskiej oraz pomocy spotecznej
uruchomiono program rzadowy ,,Opieka Wytchnieniowa -edycja 2022”, kontynuowano zadania, takie
Jak funkcjonowanie Osrodka Wsparcia dla osob starszych ,,Senior+”, realizowano szerokorozumiana
pracg socjalng, uslugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi opiekunicze dla o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, wydawanie Zywno$ci w ramach programu POPZ na lata 2014-2020, przyznawanie
i wyplacanie zasitkéw celowych, okresowych, stalych, $wiadczen rodzinnych i z funduszu
alimentacyjnego. Wyplacano réwniez dodatki ostonowe, weglowe, cieplne, elektryczne, pomoc dla

obywateli Ukrainy oraz zasitki na utrzymanie i wyzywienie uchodzcow.

I Inne zadania.

Strategia zawiera zadania przewidziane do realizacji przez wiele réznych instytucji,
ktére powinny na biezgco analizowaé ich wykonanie oraz dokonywaé okresowego podsumowania

swojej dzialalnodci w tym zakresie, skfadajac Burmistrzowi sprawozdanie roczne.

Materialy dostarczone przez poszczegdlne instytucje zostaly zamieszczone w tym sprawozdaniu

w oryginalnej formie.

Realizacja tych zadafi przez poszczegdlie jednostki w 2022 r. przebiegata nastepuiaco:

L Pomoc ponsiwa wozairesie gqoivwionio - o
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2.0bjecie wychowaniem przedszkolnym dzieci z rodzin wielodzietnych, dzieci niepelnosprawnych,
majacych niepelnosprawnych rodzicéw i rodzefistwo, dzieci objgtych piecza zastgpezg i z rodzin

adopcyjnych.- a takze dzieci rodzin migrujacych w zwigzku z wojng - uchodzcéw z Ukrainy .

2.Promowano model zdrowego stylu zycia oraz postawy prozdrowotne poprzez realizacj¢ programow
profilaktycznych rekomendowanych przez Powiatowa Stacjg Sanitarno Epidemiologiczng w Makowie
Maz. takich jak Czyste powietrze wokdl nas ,Chrof si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami ,Skqd sig

biorg produkty ekologiczne, Dzien Zdrowia .

Cele wyzej wymienionych programéw projektowane byly na dzieci a takze na rodzicow

wychowankow.

3.Za zgoda organu prowadzacego i przy wspélpracy z Poradniami specjalistycznymi organizowano w
przedszkolu pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla dzieci i ich rodzicow w formie zajeé
specjalistycznych (zaje¢ z psychologiem rozwijajacych kompetencje emocjonalno spoleczne,
logopedycznych, terapii pedagogicznej, dodatkowe zajgcia rewalidacyjne  dla dziecka z orzeczeniem

o ksztalceniu specjalnym).

4.W ramach realizacji podstawy programowej wychowania przedszkolnego i w trosce o prawidtowy
rozwdj spoleczno-moralny i emocjonalny dzieci w kazdej grupie wiekowej funkcjonowatl Kodeks
Zachowar (zasady zachowania si¢ w sali i w stosunku do réwiesnikow)do ktérego nauczycielki
odwolywaly sie w razie potrzeby. W celu odreagowania emocji w salach zorganizowano Kqciki na

pozylywng przerwe [ wyciszenie.

2. Szkola Podstawowa im. I Dywizji T. KoSciuszki.

Uchwala Nr XXXVI1238.2021 Rady Miejskiej w Rézanie z dnia 30 grudnia 2021 r. w sprawie
przyjecia Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Rézan na lata 2021 — 2030 w
. celu strategicznym tj. Tworzenie zintegrowanego systemu dziatan na rzecz dzieci, miodziezy i
rodzin w 1. celu operacyjnym Wspieranie rodzin w ich prawidlowym funkcjonowaniu i
przeciwdzialanie bezradnosci opiekuriczo-wychowawczej przewiduje dzialania dla szkoly w zakresie
diagnozowania probleméw i zagrozen, ciaglej analizy sytuacji dzieci i mlodziezy przy szerokiej
wspoélpracy z oérodkiem pomocy spotecznej. Wspotpraca szkoly z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w
Rézanie w minionym roku przebiegala wiasciwie i dotyczyta szeregu dziatan stuzacych poprawie
sytuacji dzieci w rodzinach. W przypadkach trudnej sytuacji rodzinnej i szkolnej uczniéow, dyrekcja
szkoly, pedagog szkolny i wychowawcy klas podejmowali kontakty i wspolne dziatania z

nacia rodzinna, szkolna a nawet zdrowotna uczniéw z rodzin
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korzystajacych z usiug asystenta, usiaiane byly i realizowane tez wspdlne dziatania. W sytuacjach



wigkszych trudnosei nastgpowalo wzmozenie i rozszerzenie wspélnych dziatan. W minionym roku

taka sytuacja dotyczyla szczegdlnie ucznia nierealizujgcego obowigzku szkolnego.

Prezentujgc prawidlowy model rodziny w szkole realizowane byly zajecia edukacyjne
z Wychowania do zycia w rodzinie w oddziatach IV — VIIL Podczas zajeé¢ uczniowie otrzymywali
informacje dotyczace wartosci rodziny, wigzi istotnych w budowaniu relacji z innymi osobami. Tresci
te na biezgco pojawiajg si¢ tez na godzinach do dyspozycji wychowawcy w oddziatach I — VIII,

w ramach m. in. realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

W roku 2022 w szkole zorganizowano szereg dzialaf profilaktycznych w ramach profilaktyki
uzaleznief, zdrowia psychicznego i fizycznego, przeciwdzialania zjawisku cyberprzemocy
oraz rozwijania zainteresowan uczniéw oddziatow I - VIII ,, Profilakiyka uzaleznien od substancji
psychoaktywnych alkohol, papierosy, e - papierosy, dopalacze, narkotyki" i ,, Konflikt - przedstawiam,
shucham, negocjuje” to tematy skierowane do uczniéw w formie warsztatéw. Dziatanie to objeto 0gél
uczniow w szkole. Poza tym zrealizowano zajecia ,, Integracja — jak budowaé relacje z réwiesnikami”

dla1-V i, Depresja, zachowania destrukcyjne, lgki — profilaktyka” dla VI - VIIL

Szkola podejmowala dzialania interwencyjne i prewencyjne w zakresie pomocy rodzicom
w pelnieniu funkcji opiekuficzych i wychowawczych, rozwoju profilaktyki oraz promowaniu modelu
zdrowego stylu zycia. W miare mozliwosci i dostgpu informacji, na biezgco monitorowane byly
sytuacje rodzinne i potrzeby uczniéw. Chege zwrdci¢ uwage rodzicéw ucznidéw naszej szkoty na nowe
zagrozenia i niebezpieczefistwa, ktére mogg napotkaé¢ dzieci i mtodziez w sieci, zainteresowaé ich
profilaktyka, co wiaze sig z tresciami programu wychowawcezo-profilaktycznego, czgécig skierowana
do rodzicow, skierowali$my do nich material informacyjny na temat m. in. patostreamingu. Poza tym
szkola skierowala do rodzicow szkolenie "Profilakiyka uzaleznier od substancji psychoaktywnych

wsréd mlodziezy (dopalacze, marihuana, alkohol, papierosy)".

Cel zapobiegania patologiom w rodzinie realizowany byl przez wskazywanie dzieciom
i mlodziezy, wzorcow zdrowego stylu Zycia, nawigzywania wlasciwych relacji, odpowiednich form
spedzania czasu wolnego. Realizowane byly tez programy zalecane przez Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Makowie Mazowieckim. W roku 2022 zrealizowano programy
promujgce zdrowy styl Zycia ,, Nie pal przy mnie, prosze”, ,, Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, ,, Trzymaj
Jorme”, ., Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS” realizowane wéréd
miodziezy oraz ,,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami” i ,,Zyj dobrze”. Zrealizowany
zostat tez Program Prewencji Spozywania Alkoholu przez mlodziez ,,Smashed’ przez VIII a, VIII b,
Vil c.



rewalidacyjne, logopedyczne, o charakterze terapeutycznym oraz zajecia rozwijajace uzdolnienia

z réznych dziedzin m. in. muzyczne, sportowe, plastyczne, przyrodnicze i jezykowe.

Czlonkowie rady pedagogicznej odbyli wiele szkolei w roku 2022 zaréwno w ramach
wewnatrzszkolnego jak i zewnetrznego doskonalenia zawodowego, przy czym tematyka szkolen byta
bardzo szeroka, zwiazana m.in. z kierunkami polityki o$wiatowej panstwa i oczywiscie biezgcymi

potrzebami szkoly.

Zadanie wspierania rozwoju uczniéw w szkole podstawowej dotyczy korzystania przez
uczniéw z dostosowania wymagan edukacyjnych do ich indywidualnych potrzeb i mozliwosci. Na
biezaco odbywa si¢ indywidualizacja w nauczaniu podezas zajgé edukacyjnych, zajgé
rewalidacyjnych oraz innych dodatkowych. Uczniowie niepelnosprawni posiadajagcy orzeczenie o
potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej czy tez
uczniowie, ktérych rodzice przedstawili zaSwiadezenia lekarskie o czasowym leczeniu lub chorobie
przewleklej, podlegali szczegdlnej uwadze nauczycieli ikierowana byla do nich pomoc
psychologiczno-pedagogiczna. Mieli dostgp do wszystkich zajeé, jakie oferuje szkota, a zgodnie z
zaleceniami specjalistow, warunki dostosowywane byly do ich potrzeb i mozliwosci z uwagi
na deficyty rozwojowe i stan zdrowia poszczegdlnych osob. W roku 2022 w szkole zorganizowana
byta szeroka gama zajeé pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy, z ktorych chetnie korzystata duza

liczba uczniow I — VIIL

W/w dziatania odnosza sie rowniez do realizacji celu strategicznego 2. Zmniejszenie rozmiaréw
bezrobocia i ubéstwa w zakresie zapewnienia ubogim pomocy oraz przeciwdziatania wykluczeniu

spofecznemu.

Cel strategiczny 4. odnoszacy si¢ do przeciwdziatania przemocy w rodzinie i uzaleznieniom

oraz zwiekszenia dostepu do placowek ochrony zdrowia, w celu operacyjnym

1. Profilaktyka i zmniejszanie skutkéw probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie, skierowany
byt réwniez do realizacji w szkole. Rozpowszechnianie materialow informacyjnych otrzymywanych
przez szkote w formie ulotek od instytucji dziatajacych na rzecz promocji zdrowia (o$rodek pomocy
spolecznej, przychodnie lekarskie, sanepid), podczas stacjonarnych zebran z rodzicami uczniow w
styczniu, marcu, maju, wrzeéniu, listopadzie igrudniu 2022 oraz przekazywane na stronie
internetowej szkoly, to forma realizacji zadania. Poza tym w szkole prowadzona byta kampania
informacyjna na temat instytucji pomocowych, dziatajgcych narzecz profilakiyki uzaleznien,

przemocy i zapobiegania patologiom w rodzinie.

wychowawczo — profilaktycznych, zajeé edukacyjnych z wychowania do zycia w rodzinie, hiologii
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W grudniu 2022 roku wséréd uczniéw oddzialow 1 — III przeprowadzono cykliczny konkurs
» W zdrowym ciele zdrowy duch”, a wéréd uczniow IV — VIIL,, W zdrowym ciele zdrowy duch — nie

pije, nie pale, nie biorg”. W tym dziataniu profilaktycznym wzieli udzial wszyscy uczniowie naszej
szkoly.

3. Zespol Szkél w Rézanie.

Harmonogram dziafan:

1. Profilaktyka uzaleznien:

Wspdlpraca z Komendg Powiatowg Policji w Makowie Mazowieckim, podejmowanie inter-

wencji, warsztaty dla mtodziezy.

Wspolpraca z rodzicami uczniéw oraz instytucjami zajmujacymi sie problemami uzaleznien.

Przekazywanie uczniom i rodzicom informacji o zagrozeniach zdrowotnych, spotecznych,

ekonomicznych i moralnych spowodowanych zazywaniem szkodliwych substancji.

Prezentowanie perspektyw zdrowego zycia i drogi do satysfakcji osobistych bez stosowania

srodkow uzalezniajacych.

Ksztaltowanie umiejgtnosci przeciwdziatania presji srodowiska i rowiesnikéw do przejawiania

zlych zachowan.

Udzielanie porad uczniom i rodzicom w zakresie zapobiegania uzaleznieniom w razie po-

trzeby.

Udostgpnianie uczniom, rodzicom i nauczycielom informatoréw, poradnikéw oraz innych

materiatéw edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien.

Zajecia tematyczne prowadzone przez pedagoga szkolnego oraz wychowawcow. m.in. na te-

mat skutkéw spozywania alkoholu, dopalaczy, palenia papieroséw i e- papieroséw, szkodliwego ich

dziatania na organizm,

Dyzury nauczycieli na korytarzach szkolnych.

Udzial szkoty w projektach edukacyjnych.

Realizacja programu profilaktycznego ,,Bezpieczna szkota”.

Realizacja programu profilaktycznego ,,ARS- czyli jak dbaé o mito$é?”.

Organizacja czasu wolnego oraz prezentowanie uczniom spedzania wolnego czasu w sposob

atrakeyjny i spolecznie akceptowany.

®

L]

Realizacja zadan wynikajacych ze szkolnego Programu Wychowawezo — Profilaktycznego.

Profilaktyka zdrowotna
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° Realizacja programu profilaktycznego zapobiegania HIV i AIDS.

° Realizacja programu profilaktycznego Profilaktyka czerniaka.

° Propagowanie zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania si¢ oraz utrzymania nalezyte]
higieny osobistej.

° Dostarczanie informacji na temat zaburzen odzywiania (anoreksja, bulimia).

o Wskazywanie sposobow spedzania czasu wolnego, jako alternatywy dla biernego naduzywania

komputera czy telefonu.

o Szkolenie BHP dla uczniéw oraz pracownikow.

° Rozwijanie zainteresowan sportowych, udzial uczniow w zawodach sportowych.

° Wspolpraca z pielggniarka srodowiskowa.

3. Dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych:

o Zniesienie barier architektonicznych.

° Przeciwdzialanie dyskryminacji.

° Wyréwnywanie szans poprzez dostosowanie wymagaf edukacyjnych do poziomu

funkcjonowania uczniéw, dodatkowe zajecia w ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

o Wilaczenie uczniow z niepelnosprawnosciami w zycie klasy i szkoly.

o Zachecanie uczniow do udziatu w réznego typu konkursach.

° Wspolpraca ze specjalistami z Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Makowie
Mazowieckim.

° Podnoszenie kwalifikacji przez kadrg pedagogiczna.

° Zatrudnienie specjalistéw do pracy z uczniem niepelnosprawnym.

4, Zapobieganie bezrobociu:

o Dostosowanie kierunkow ksztalcenia do lokalnego rynku pracy.

° Poszerzanie wiedzy na temat roznych form poszukiwania pracy.

° Prowadzenie zaje¢ w ramach doradztwa zawodowego.

° Prowadzenie zaje¢ z pomocy psychologiczno — pedagogicznej zwigzanych z wyborem kierunku

ksztalcenia i zawodu.

o Realizowanie dzialan zawartych w programie Wychowawczo Profilaktycznym szkoly.
o Wspotpraca z Wojewddzkim i Powiatowym Urzedem Pracy.
° Wspdlpraca ze szkotami wyzszymi.

»

Udziat uczniéw w praktykach zagranicznych z projektu POWER.
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4. Posterunek Policji w Rozanie.

W ramach zmniejszenia udzialu osob nietrzezwych w naruszania prawa i porzadku
publicznego policjanci z Posterunku Policji w Rézanie przeprowadzili 1acznie 7 postgpowan
przygotowawczych o czyn z art. 178a § 1 kk dotyczace prowadzenia pojazdéw mechanicznych w stanie
nietrzezwosci, z ktorych wszystkie zakonczono aktem oskarzenia. W kierunku art. 244 Kk
przeprowadzono 1 postgpowanie przygotowawcze, ktore réwniez zakonczono aktem oskarzenia.
Przeprowadzono réwniez czynnosci wyjasniajace w kierunku art. 180a kk, gdzie wszczeto 2
postepowania, ktore zostaly zakonczone aktem oskarzenia. Wszczeto takze jedno postgpowanie w
kierunku art. 177 kk, ktdre zakonczono aktem ostrzezenia. W ramach wspdtpracy Komenda Powiatowa
Policji w Makowie Maz. Wydziat Ruchu Drogowego zwigkszyl licze patroli zmotoryzowanych na

drogach miasta i gminy Rézan.

W ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie w 2022 roku policjanci przeprowadzili fgcznie 137
interwencji domowych (72 w obrebie miejskim i 65 na obszarze wiejskim gminy), podczas ktorych
policjanci zalozyli 7 Niebieskich Kart. W 2022 roku na terenie miasta i gminy Rozan nie wszczeto

zadnego postgpowania z art. 207 § 1 kk.

W ramach przeciwdzialania przemocy wsrdd dzieci i miodziezy w ubiegtym roku przeprowadzono
spotkan, rozméw z miodzieza szkolng i pedagogami na temat przemocy w rodzinie, $rodkéw

odurzajacych i alkoholizmu.

W 2022 roku na terenie miasta i gminy Rézan ujawniono 11 przypadkéw spozywania alkoholu w
miejscach publicznych, za ktore natozono mandaty karne lub sporzadzono wiosek o ukaranie do sadu.
W poréwnaniu do 2021 roku Posterunek Policji w Rézanie odnotowal wzrost liczy 0sdb spozywajgcych
alkohol w miejscu publicznym. W 2022 nie ujawniono przypadkéw sprzedazy alkoholu osobom

nieletnim.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Rozanie.

Celem dzialan realizowanych w 2022 r. byta promocja zdrowego stylu zycia, a przez to
zmniejszenie zachowan ryzykownych oraz doskonalenie umiejgtnosci przeciwstawiania sig patologiom,
wzmocnienie rozwoju osobowego i uswiadomienie mtodym ludziom nastgpstw uzywania $rodkéw
psychoaktywnych.

W lutym w miejscowosci Zaluzie odbyt si¢ plastyczny konkurs profilaktyczny pod hastem
»Uzaleznieniom méwimy STOP” majgcy na celu ukazanie zlego wplywu gier komputerowych,
Sfinansowano udzial w warsztatach profilaktyeznyeh dla osdh wepdhizaleznionych w Zakroczymin

v v
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arcu w Przedszkolu Samorzadowym odbyi si¢ turniej wiedzy pod hasiem ,,W trosce o
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zdrowie”. W kwietniu profilaktyczny konkurs wokalny pt. ,,Z piosenka po zdrowie” uczestnikow
konkursu nagrodzono upominkami, w czerwcu impreza profilaktyczno-

integracyjna pod hastem ,, O tym jak Psi Patrol przegonil cyber wiedZzme” celem imprezy byla
profilaktyka uzaleznien od mediéw cyfrowych, zachgcanie do poglebiania kompetencji spotecznych
poprzez uczestniczenie w grach i zabawach zespotowych na $wiezym powietrzu.

W czerweu w Szkole Podstawowej odbyla sie cykliczna prozdrowotna impreza pod hastem
.Zdrowy Europejezyk”, uczestnicy mieli okazjg poglebi¢ temat zdrowego odzywiania, aktywnego
spedzania wolnego czasu oraz szkodliwoéci roznego rodzaju
uzywek. Przeprowadzono rowniez konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia, uczestnikow konkursu
nagrodzono upominkami. W listopadzie wérod uczniow klas I-III przeprowadzono konkurs ,,MJj
przyjaciel — Mi§”, ktéry mial na celu wzmacnianie pozytywnych wzorcow zycia spolecznego,
zachecanie do rozwijania zainteresowar i aktywne spedzanie wolnego czasu.

W grudniu dzieci i mlodziez ze Swietlicy opiekuficzo-wychowawczej wzigli udzial w konkursie pt.
., Mo6wig NIE narkotykom i dopalaczom”, konkurs mial za zadanie promocje asertywnych postaw wobec
uzywania substancji psychoaktywnych. W lipcu dofinansowano wyjazd na 29 Ogdlnopolskie Spotkania
Trzezwosciowe w Licheniu dla grup AA, Al.-Anon oraz cztonkow ich rodzin.

We wrzesniu podczas XI Pikniku Militarnego odbyt sig¢ spektakl profilaktyczny pt. ,,O tym jak
Pszczotka Maja spotkata Cyber Wiedzme”.

Wérdd dzieci z Przedszkola Samorzadowego, Niepublicznego Przedszkola Jezykowego Buen Camino
oraz uczniéw Szkoly Podstawowej przeprowadzono czternasta edycje konkursu plastycznego
promujacego zdrowy styl zycia pod haslem: ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”, wszyscy uczestnicy

otrzymali upominki.

6. Gminny Osrodek Upowszechniania Kultury w Rézanie.

W ramach dziatalno$ci Gminnego Os$rodka Upowszechniania Kultury w Rozanie w 2022
r. dzieci oraz mlodziez mogly rozwijaé swoje pasje plastyczne, taneczne, wokalne i teatralne.
W ofercie GOUK znajdowaly si¢ zajecia: plastyczne, teatralne, wokalne, art-deco, nauka gry na
instrumentach klawiszowych, detych oraz gitarze. Dla mieszkancow gminy Rézan zajecia byly
bezptatne. W GOUK odbywaly sie réwniez platne zajgcia taneczne oraz z jezyka angielskiego.
Wickszosé wydarzefi kulturalnych, jakie w 2022 r. organizowal GOUK mialy formg otwarta,

dlatego osoby mniej zamozne mogty z nich skorzystac.

Dziatalno$¢ placowki skierowana byta réwniez do o0sdb starszych, ktére chetnie uczestniczyly

w spotkaniach tematycznych oraz braly udzial w nieodplatnych zajgciach komputerowych.

1a oraz upowszechnianie kultury wérdd mieszkancdw naszej

rzedsiewzieciach kulturalnych organizowanych przez GOUK,

W roku 2022 GOUK organizowat dla mieszkaficow wydarzenia kulturaine np. raz w miesigcu



odbywaty si¢ darmowe Koncerty Filharmonii Narodowej, imprezy cykliczne, plenerowe np. Dni
Roézana oraz Piknik Militarny. Organizujac tego typu wydarzenia kulturalne staramy si¢ zachgcic
odbiorcéw nie tylko do biernego kontaktu z kultura i sztuka, ale przede wszystkim do czynnego
udzialu w zyciu kulturalnym i artystycznym. Uczestnicy mogg wzia¢ udzial w uroczystosciach,

konkursach, wystawach, koncertach, warsztatach oraz réznorodnych formach zaje¢ statych.

Gminny Osrodek Upowszechniania Kultury w Rézanie w 2022 r. wspotpracowal z miejscowymi
szkolami, przedszkolami, zaktadami, OPS, PSP, OSP, Dziennym Domem Seniorat, Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Sekcjg Golgbi Pocztowych, Kolem
Wedkarskim ,Rézanka”, Stowarzyszeniem Aktywnych Pan w Zaluziu, Stowarzyszeniem
Milosnikéw Ziemi Rozanskiej oraz Uczniowskim Klubem Sportowym FC 2012 Roézan. Osrodek
Swiadczyl uslugi w postaci: uzyczenia sal, sprzetu muzycznego, naglosnienia, o$wietlenia,

drukowal pomoce dydaktyczne, plakaty, ulotki, zaproszenia itp.

GOUK od stycznia do grudnia 2022 r. wydal 3 numery ,,Swierszcza Rozanskiego”, w ktérych
informowal mieszkancéw o biezgcych wydarzeniach z Zycia gminy, zamieszczal biezgce
informacje, artykuly o zdrowiu, regulacjach prawnych, imprezach sportowych, artystycznych

i problemach spolecznych.

Rozan, dnia 31.03.2023r.

Z up. BWH{ZA
Monika VZzittegowska

Kierownik )
0Oérodka Pomocy Spotecznej
w Rézanie
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