Sprawozdanie z dzialalno$ci Placowki Wsparcia Dziennego p. n.

JSwietlica Opiekuficzo — Wychowawcza”

w Rozanie za rok 2023

PWD ,,Swietlica opiekuficzo- wychowaweza” w Rézanie funkcjonuje przez caly rok
kalendarzowy, od poniedziatku do piatku, w godzinach od 14.00 do 18.00 (z
wylaczeniem dni wolnych od pracy). Calem funkcjonowania placowki jest wsparcie
rodzin gtéwnie zagrozonych dysfunkcja, ale nie tylko. Wychowankowie $wietlicy to
dzieci z miasta Rozan ucz¢szezajgee do szkoty z klas od I do VIIL

Gléwnym zadaniem placéwki jest objecie opiekg i wychowaniem dzieci z rodzin,
ktére przezywajg réznego rodzaju trudnosci opiekunczo- wychowawcze. W roku
kalendarzowym na $wietlice uczgszezato 15 dzieci. Swietlica zapewnia dzieciom
zjedzenia jednego positku, Kwota przeznaczona na jednego wychowanka to 5 zl.
Codziennie wedlug ustalonego harmonogramu jedno z dzieci robi zakupy =z
wyznaczona iloéciag oséb w pobliskim sklepie. Na karteczce dzieci otrzymujg
potwierdzenie zakupdw z zapisanymi artykutami spozywczymi,

Podstawowym zadaniem placowki jest pomoc w opiece po zajgciach szkolnych oraz
w przerwie wakacyjnej. Dzieci na zajeciach odrabiaja zadania domowe oraz
utrwalajg wiedze zdobyta w szkole. Placéwka stara si¢ stwarza¢ warunki do nauki.
Raz w miesigcu prowadzone sa zajecia o tematyce profilaktycznej ( profilaktyka
uzaleznien). Swietlica zapewnia dzieciom organizacje czasu wolnego, zazwyczaj sg
to zabawy ruchowe, sportowe i plastyczne. Stara si¢ stwarza¢ warunki do
zaspokojenia podstawowych potrzeb bezpieczenstwa, akceptacji, zrozumienia.
Wychowawcg od lipca 2023r. jest Wioleta Wréblewska, Wspolpracuje ona z
asystentem rodziny Mariola Wnuk. Rekrutacja do placowki odbywa si¢ na
zgloszenie poptzez podpisanic przez rodzica karty zgloszeniowej. Zazwyczaj dzieci
sa zachecane do udzialu w zajgciach przez podopiecznych swietlicy.

W stycznin wkroczylismy tematyka $wiateczna, zaczeliSmy od wspominania $wiat.
Kazde dziecko opowiadalo jak spedzito ten magiczny czas, nie zabrakla wzmianck
na temat ofrzymanych prezentéw. Wszyscy wspodlnie podjgliSmy noworoczne
postanowienia

i zastanawiali$émy sie jak sprawi¢, zeby dotrzyma¢ ich do kofica roku. Jak przystato
na okres karnawalowy podopieczni $wietlicy uczestniczyli w warsztatach

kulinarnych pieczenia np. faworkéw oraz ogladali i dyskutowali na temat obchodow




w tym okresie w réznych regionach Polski i §wiata. To byla cickawa lekcji
kulturalna. Matymi kroczkami zblizaliSmy si¢ do dnia babci i dziadka. Z tej okazji
dzieci wykonywali prace plastyczne. Z kuleczek z bibuly tworzyli serca dla
dziadkéw z napisem kocham Cie. Kazda praca wyszia inaczej, ale wszystkie jak
zwykle piekne. Na $wietlicy nie zabrakla zaje¢ dotyczgcych zimy réznego rodzaju
wykredlanki, rebusy usprawnialy mate umysty.

Luty jest oczywiscic miesiagcem, ktoéry kojarzy si¢ z walentynkami. Juz od
najmtodszych lat kazdy ma mate zauroczenia. W zwigzku z tym przygotowalismy
serduszka z korkéw. Takie zajecia to nie tylko praca nad poprawieniem sprawnosci
dtoni, ale takze moment do rozmowy na temat naszych trosk i niepowodzen
mitosnych tak waznych dla dzieci w tym wieku. Luty caly poswigciliSmy uczuciom.
Byly pogadanki na temat agresji, jak sobie z nig radzi¢, jak zachowac si¢ w sytuacji
kiedy padamy ofiarg hejtu, ktory jest coraz czestszy w dzisiejszych czasach.
Wychowankowie wykonywali na karteczkach symbole uczué , emocii, ktdre pdzniej
prezentowali na forum grupy. W tym miesigcu bardzo przypadly dzieciom do gusty
warsztaty profilaktyczne ,Las w sloiku”. Zajecia dotyczyly ekologii, sposobu
radzenia sobie ze stresem. Po czesci wykladowej dzieci przeszly do praktycznej. W
ogromnych sfojach przygotowywali krok po kroku dekoracje. Kazdy wrzigt ze sobg
swoje -dzieto do domu

i zobowigzal si¢ odpowiednio dba¢ o zasadzone roslinki,

Kazdego roku o tej samej porze w marcu kazda kobieta wie, ze zbliza si¢ nasze
$wigto. To szczegblny okres, w ktérym czujemy si¢ wyjatkowe. To czas rozméw o
zyciu kobiety dorostej jak i matej. Marzec rozpoczeliSmy pracg w ogrodzie wraz z
seniorami. Drobne porzadki po zimie sprawily, ze teren naszego o$rodka wypiekniat,
Tak samo byla na naszej Sali, gdzie zrobilo si¢ wyjatkowo kolorowo za sprawg
wykonywanych prac plastycznych z okazji kiermaszu wielkanocnego
organizowanego prze rade rodzicow w Gminnym Osrodku Upowszechniania
Kultury. W trakcie wykonywania prac plastycznych nigdy nie siedzimy w ciszy,
bardzo czgsto rozmawiamy o naszych rodzinach, o relacjach jakie w nich panuja, o
tym co nas trapi. Dzieci uczeszcezajace na Swietlice znajg sie, czgsto sg rodzenstwem,

maja zaufanie do wychowawczyni przez co tatwiej podejmujg tematy trudne.



Kwiecien rozpoczgliSmy zajeciami, ktére na state wpisane sa w plany pracy. Otéz
zajecia plastyczne, tak tez bylo w kwietniu, kiedy to przygotowalismy palmy
wielkanocne. Zajecia plastyczne pelnig role terapeutyczna, uczg cierpliwosci,
samodzielnodei. U wszystkich dzieci zajecia plastyczne rozwijajg wyobraznie,
pobudzaja fantazje, ucza zachowan spolecznych. Nigdy nie krytykujmy dzieci, nie
wySmiewajmy ich, zawsze szanujemy wysilek dziecka. Wychowankowie nie
zapominaja o zajgciach ruchowych: gramy w pitke, spacerujemy, bawimy si¢ w
chowanego. Przetamujac barier¢ naszego wstydu dzieci uczestniczg w zajeciach
muzycznych , obawiaja si¢ krytyki ze strony innych wie ze $piewem jest ciezko, ale

daja rady i w formie $miechu krzyki zamieniamy na wspdlne $piewanie.

Zajecia plastyczne to rozne formy aktywnoscel, do ktorych zalicza si¢ rysowanie,
malowanie, modelowanie, lepienie, wycinanie. Tworczos¢ plastyczna jest istotng
formg aktywno$ci dziecka, gdyz daje mozliwos¢ ekspresji. Zajecia tego typu sg
dobrym zrodlem uczenia sie 1 zdobywania wiedzy o otaczajgcym Swiecie, Tak tez
bylo w maju, ktdry rozpoeczgliémy od wykonywania prac plastycznych zwigzanych
ze $wictem 3 Maja. Podczas zajg¢ rozmawialiSmy o naszych przyjaciotach, o
zdrowym odzywianiu czy religii. Ten ostatni z tematéw byt bardzo wazny
szczegOlnie dla czworga podopiecznych, ktérzy w tym roku przystgpity do
bierzmowania.

W ezerweu pogoda jest wyjatkowo sprzyjajaca dla aktywnego spegdzania czasu
wolnego na podworku. Dzigki grze w pitke, zabawom grupowym wesolo i aktywnie
spedzamy czas bez smartfonow. W tym miesigcu rozmawialismy jak bezpiecznie
zachowywaé sie  podczas samodzielnych wyjs¢ bez nadzoru oséb dorostych
szczegolnie nad wodg. Przypominanie o bezpieczenstwie nigdy nie za duzo, temat
ten jest bardzo wazny w okresie letnim, tym bardziej, ze praktycznie wszyscy
podopieczni $wietlicy jadg na kolonie letnie organizowane prze gming Rézan do
Jarostawca nad morze Baltyckie.

W miesigcu lipcu podopieczni brali udzial w wyjezdzie kolonijnym organizowanych
przez Urzad Gminy. Przez pierwszy tydzien wychowawca pracowal bez uczestnikow
$wietlicy. Po powrocie 1 zapoznaniu z nowym wychowawcg zajecia glownie
odbywaly ste na zewnatrz. Dzieci ch¢tnie braly udzial w zajgciach sportowych oraz

diugich spacerach. Prowadzili$my rozmowy na temat uzaleznien od telefondéw oraz




bezpieczenstwic nad woda. RozgrywaliSmy mecze pitki nozne) na stadionie
miejskim dyskutujgc na temat zdrowej rywalizacji i szacunku wobec kolegdw.

W Sierpniu kontynuowaliSmy piesze zwiedzanie miasta, spacery nad wodg i
rozmowy na temat bezpieczenstwa. Braliémy udzial w zajgciach sensorycznych,
ktore odbyly sie w pobliskim Gouk-u. Rozwijalismy swoje umiejgtnosei kulinarne
poprzez pieczenie ciast, oraz organizowaliSmy zajgcia plastyczne. Zajecia w
wiekszo$ci odbywaly si¢ na §wiezym powietrzu.

Wrzesien to czas powrotu do szkoly. Dla niektdrych to nowe doswiadczenie w
zwiazku z obowigzkiem szkolnym. OmawialiSmy prawa i obowiazku ucznia.
Wspominaliémy wakacje malujac obrazy. OmawialiSmy regulamin $wietlicy,
poznajac si¢ z nowymi uczestnikami, GraliSmy w gry stolikowe, oraz zabawy
integrujgce grupg. W wolniejsze dni nadal korzystalismy z pogody urzadzajac dlugie
spacery.

Pazdziernik zaczgliSmy od proﬁlaktyki uzaleznien od smartfonéw. Wigkszos¢
wychowankow naduzywa telefondw na co dzien. Prowadzilismy dlugie dyskusje na
temat madrego korzystania z Internetu i czasu spedzanego przed ekranem.
Pazdziernik jest miesigcem, w ktérym odbyly si¢ wybory. parlamentarne.
RozmawialiSmy o funkcjonowaniu pafistwa w sposob dostosowany do wieku
wychowankow. Robiliémy prace plastyczne z recyklingu.

Listopad. Omawialiémy znaczenie $wiat Wszystkich Swietych, Kazdy z nas ma
kogo$ bliskiego na cmentarzach, rozmawialiSmy o zachowaniu si¢ przy grobach. 5
listopada przypadal dzien postaci z bajek. Wychowankowie chetnie wykonywali
prace plastyczne swoich ulubionych bohaterow. CzytaliSémy bajki terapeutyczne oraz
tworzyliSmy wspélnic nowa opowiesé. 11 listopada to dzien Niepodlegiodei, w
zwigzku z tym utrwalaliSmy wiedze historyczng oraz wykonywaliémy kotyliony. Na
koniec miesigca przygotowywalismy wrézby andrzejkowe. Z uwagi na przewazajaca
ilo$¢ chlopcow w grupie zdecydowalismy, ze w tym roku nie zrobimy dyskoteki
Andrzejkowe;.

Grudzien uplywal nam na $wigteczne] atmosferze. Dzieci glownie zajmowaly sig
przygotowywaniem ozddb $wigtecznych. 13 grudnia byl mig¢dzynarodowy dzien
osOb niepetnosprawnych, prowadzilismy rozmowy na temat akceptacji ludzi z
niepeinosprawnoscig. Odby! sie konkurs plastyczny pt. ,Stop narkotykom i

dopalaczom - teraz, zanim bedzie za péZno!”. Dzieci dostaly upominki za udzial



w tym konkursie. Poznawalismy zwyczaje $wiateczne w innych krajach. Na koniec

miesigea wspdlnie z dzieémi przygotowali$my wigili¢ swietlicows.
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