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z działalności Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Różanie w 2023 roku 
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Ośrodek Pomocy Społecznej w Różanie, podobnie jak w latach poprzednich, również   

w 2023 r. realizował  głównie zadania określone w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 

społecznej. 

W ustawie tej podzielono zadania na: 

1) zadania własne gminy o charakterze obowiązkowym, 

2) zadania z zakresu administracji rządowej realizowane przez gminę, czyli tzw. zadania 

zlecone. 

 

W 2023 roku zadania ustawowe i zadania podejmowane z własnej inicjatywy Ośrodka 

Pomocy Społecznej realizował zespół pracowników w składzie: 

− kierownik - 1 osoba, 

− główny księgowy- 1 osoba, 

− pracownicy socjalni – 3 osoby, 

− terapeuta – 1 osoba, 

− pielęgniarki – 2 osoby, 

− opiekunki środowiskowe –5 osób, 

− opiekun osób starszych – 1 osoba, 

− specjalista pracy z rodziną – 2 osoby, 

− asystent rodziny – 1 osoba, 

− wychowawca- 1 osoba, 

− pomoc administracyjna- 1 osoba 

Wszystkie zadania planowe, zarówno w formie świadczeń pieniężnych, jak również 

świadczeń niepieniężnych, zrealizowano w sposób zadowalający. Zakres i rozmiar tych 

świadczeń przedstawiono również w układzie tabelarycznym. 

 

ŚWIADCZENIA PIENIĘŻNE z pomocy społecznej wypłacone przez  

Ośrodek Pomocy Społecznej w Różanie w 2023 roku 

L

p. 
Rodzaj świadczenia 

Liczba 

świadczeniobiorcó

w 

Liczba 

świadczeń 

Koszt świadczeń 

(zł) 

1 2 3 4 5 

1.  Zasiłek stały 34 323 194.648,90 
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2.  Zasiłek okresowy 16 68 25.228,56 

3.  Zasiłek celowy 22 37 10.543,25 

4.  Specjalny zasiłek celowy 40 82 21.451,93 

5.  

Zasiłek i pożyczka na 

ekonomiczne 

usamodzielnienie 

0 0 0 

 Razem 112 510 251.872,64 

 

ŚWIADCZENIA NIEPIENIĘŻNE z pomocy społecznej zrealizowane przez  

Ośrodek Pomocy Społecznej w Różanie w 2023 r. 

Lp. Rodzaj świadczenia 

Liczba 

świadczenio- 

biorców 

Liczba 

świadczeń 

Koszt 

świadczeń (zł) 

1 2 3 4 5 

1.  Praca socjalna 216 x x 

2.  Bilet kredytowy 0 0 0 

3.  Składki na ubezpieczenie 

zdrowotne 
30 281 15.987,38 

4.  Składki na ubezpieczenie 

społeczne 
0 0 0 

5.  Pomoc rzeczowa, w tym na 

ekonomiczne usamodzielnienie 
0 0 0 

6.  Sprawienie pogrzebu 1 1 700,00 

7.  Poradnictwo specjalistyczne 0 0 0 

8.  Interwencja kryzysowa 0 0 0 

9.  Schronienie 0 0 0 

10.  Posiłek 190 6756 137.895,60 

11.  Niezbędne ubranie 0 0 0 

12.  Usługi opiekuńcze w miejscu 

zamieszkania oraz w ośrodkach 

wsparcia 

32 6996 318.040,07 

13.  Mieszkanie chronione 0 0 0 

14.  Specjalistyczne usługi opiekuńcze 

w miejscu zamieszkania dla osób 

z zaburzeniami psychicznymi 

24 5090 329.718,67 

15.  Pobyt i usługi w domu pomocy 

społecznej 
9 107 371.093,60 

16.  Dodatek mieszkaniowy 

 
48 450 128.608,93 

 

 

Razem 
550 19681 1.302.044,26 
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Powtarzającym się od lat problemem są tzw. rodziny dysfunkcyjne, w których notuje 

się takie nieprawidłowości, jak zaniedbania w sprawowaniu władzy rodzicielskiej, alkoholizm, 

przemoc w rodzinie bądź fakt samotnego wychowania dziecka. 

 W rodzinach tych ustawicznie prowadzona jest praca socjalna, ale z różnym 

powodzeniem. W sytuacji krytycznej OPS zawiadamia sąd rodzinny o rażących zaniedbaniach 

w wykonywaniu władzy rodzicielskiej, prosimy sąd o wgląd w sytuację tej rodziny                                  

i wnioskujemy o wydanie odpowiednich zarządzeń. 

W 2023 r. w stosunku do 4 rodzin z terenu gminy Różan Ośrodek Pomocy Społecznej 

wystosował pisma o wgląd w sytuację opiekuńczo-wychowawczą i wydanie odpowiednich 

zarządzeń. W odpowiedzi zwrotnej rodzina mogła mieć przyznanego kuratora, asystenta 

rodziny bądź zabezpieczenie małoletnich w innej rodzinie spokrewnionej lub 

niespokrewnionej. 

 

PRZEMOC W RODZINIE 

W ostatnich latach narasta problem przemocy w rodzinie. W 2023 roku, zgodnie  

z informacją Kierownika Posterunku Policji w Różanie, na terenie gminy Różan 

funkcjonariusze Policji przeprowadzili 124 interwencje domowe, podczas których założono  

16 Niebieskich Kart. Ponadto Ośrodek Pomocy Społecznej przekazał do prowadzenia przez 

Posterunek Policji 3 Niebieskie Karty. Rodziny te zostały objęte nadzorem Policji oraz pracą 

socjalną prowadzoną przez pracowników socjalnych OPS w swoich rejonach działania. 

 

Dobrze oceniamy współpracę z miejscową Policją w tym zakresie. Wspólne, 

niezapowiedziane wizyty w rodzinach dysfunkcyjnych, przeprowadzane często w godzinach 

wieczornych, przynoszą oczekiwane, pozytywne efekty. Domownicy muszą liczyć się z tym, 

że pracownicy socjalni mogą ich odwiedzić nie tylko w godzinach pracy urzędu, ale również 

poza tymi godzinami, co wpływa dyscyplinująco na ich zachowania. 

Osoby doznające przemocy mogą korzystać z poradnictwa specjalistycznego (prawnego, 

psychologicznego i rodzinnego) a także terapii w poradni Rodzinnej w Makowie 

Mazowieckim. W związku ze zmianą ustawy o przeciwdziałaniu przemocy Zespół 

Interdyscyplinarny może skierować sprawcę przemocy do realizacji programu  oddziaływań 

korekcyjno-edukacyjnych w ramach kompetencji powiatu. 

 

W 2021 r. w Gminie Różan podjęto 3 uchwały, które w założeniach mają usprawnienie 

funkcjonowania służb pomocowych pracujących z rodziną. 
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1) uchwała Nr XXIX.187.2021 Rady Miejskiej w Różanie  z dnia 07 czerwca 2021 r.                    

w sprawie uchwalenia Programu Wspierania Rodziny w Gminie Różan na lata 2021-

2023, 

2) uchwała Nr XXXVI.231.2021 Rady Miejskiej w Różanie z dnia 17 grudnia 2021 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie                   

i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026.  

3) uchwała Nr XXXVII.238.2021 Rady Miejskiej w Różanie z dnia  30 grudnia 2021 r.  

w sprawie przyjęcia Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Różan 

na lata 2021 – 2030.  

Działając na podstawie uchwały Nr LVIII.378.2023 Rady Miejskiej w Różanie z dnia  

16 sierpnia 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powoływania oraz odwoływania członków 

Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej, Burmistrz 

gminy Różan Zarządzeniem Nr 88/2023 z dnia 18 września 2023 roku w powołał Zespół 

Interdyscyplinarny w Różanie w nowym składzie. 

Sprawozdanie zbiorcze z realizacji zadań określonych w programie na 2023 rok stanowi 

odrębny dokument. Praca w Zespole jest nieodpłatna, wykonywana w ramach obowiązków 

służbowych pracownika oddelegowanego przez pracodawcę. 

 

 

USŁOGI OPIEKUŃCZE, SPECJALISTYCZNE USŁUGI OPIEKUŃCZE  

DLA OSÓB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI 

Zgodnie z art. 50 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej                                

(tj. Dz.U. z 2023., poz. 901), osobie samotnej, która z powodu wieku, choroby lub innych 

przyczyn, wymaga pomocy innych osób, a jest jej pozbawiona oraz osobie, która wymaga 

pomocy innych osób a rodzina nie może takiej pomocy zapewnić, przysługuje pomoc w formie 

usług opiekuńczych lub specjalistycznych usług opiekuńczych. 

Zapotrzebowanie na usługi opiekuńcze w naszej gminie jest nadal duże. Dzięki pomocy 

w formie usług opiekuńczych umożliwiamy wsparcie i pozostanie w środowisku naturalnym 

(bez konieczności umieszczania w DPS) osobom częściowo zależnym, które nie mają osób 

bliskich lub te osoby mieszkają poza gminą i nie są w stanie bezpośrednio zajmować się 

rodzicami, dziadkami. W 2023 roku standardowymi usługami opiekuńczymi w miejscu 

zamieszkania objęliśmy 32 osób w wieku starszym. Realizację tego zadania, w takim 

rozmiarze, umożliwiało nam zatrudnienie średnio w roku 5 opiekunek, finansowane głównie 

ze środków własnych i w ramach zatrudnienia subsydiowanego z PUP. 
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W 2023 roku specjalistycznymi usługami opiekuńczymi obejmowaliśmy 24 osoby. Jest 

to ogromne wsparcie dla rodzin dotkniętych tym problemem. Zadanie to realizowało  

3 pracowników (2 pielęgniarki i 1 terapeuta ). 

Problemem, który istnieje od dawna i jest bardzo trudnym do rozwiązania przez gminę 

są osoby chore psychicznie, które po opuszczeniu szpitala psychiatrycznego nie chcą korzystać 

z usług specjalistycznych, nie chcą nawet przyjmować systematycznie leków. Wiele osób 

chorych psychicznie nie jest zdiagnozowanych, a rodziny tych osób nie chcą współpracować          

z pracownikami Pomocy Społecznej by im pomóc. Osoby z zaburzeniami psychicznymi 

stwarzają jednocześnie poważne zagrożenie w środowisku, w którym przebywają. Szpitale 

psychiatryczne i sądy odmawiają współpracy z OPS. 

W roku 2023 Ośrodek Pomocy Społecznej wystąpił z 1 wnioskiem o skierowanie na 

leczenie psychiatryczne bez zgody mieszkańca gminy. Sprawa zakończona ostatecznym 

postanowieniem o umieszczeniu w szpitalu bez zgody osoby.  

Obserwujemy wzrastającą liczbę osób niepełnosprawnych. Nie mamy jednak pełnej 

informacji w tym zakresie. Z posiadanej dokumentacji wynika, że zasiłki pielęgnacyjne pobiera 

108 osób, w tym 21 osób stanowią dzieci. Są to osoby z orzeczoną i udokumentowaną 

niepełnosprawnością. Rodzice większości tych dzieci nie informują dyrekcji przedszkola lub 

szkoły, że ich dziecko ma orzeczoną niepełnosprawność. Z tego powodu wynikają duże 

rozbieżności w statystyce. 

Osoby pełnoletnie z orzeczeniem niepełnosprawności, w stopniu, co najmniej 

umiarkowanym (dawniej II grupa inwalidzka), nieposiadające dochodu, otrzymują zasiłek stały 

w wysokości 719,00 zł miesięcznie. W 2023 roku w grupie tej było 34 osób, w tym  

6 osoby w rodzinie i 28 osób samotnych. Osoby te są często źle postrzegane w środowisku 

lokalnym ze względu na ich naganny tryb życia. Jednak zasiłek stały to świadczenie 

obligatoryjne, którego nie można odmówić. 

Z naszego rozeznania wynika, że jest znaczna liczba osób niepełnosprawnych, nawet                

z widocznym kalectwem, które nie posiadają orzeczenia o niepełnosprawności, ponieważ się 

tego wstydzą i nie występują o takie orzeczenie. 

 

ŚWIADCZENIA RODZINNE, DODATKI I FUNDUSZ ALIMENTACYJNY 

           Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje zadania zapisane w ustawie z dnia 28 listopada 

2003 r. o świadczeniach rodzinnych. 

W 2023 roku Ośrodek Pomocy Społecznej w Różanie realizował zadania w poniższym 

wymiarze: 
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ŚWIADCZENIA RODZINNE 

WYPŁACONE PRZEZ OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W RÓŻANIE W 2022R. 

Lp

. 
Rodzaj świadczenia 

Liczba 

świadczeń 

Koszt 

świadczenia 

(zł) 

1 2 3 4 

1.  Zasiłki rodzinne oraz dodatki do zasiłków rodzinnych 2486 288.354,00 

2.  Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka 20 20.000,00 

3.  Zasiłki pielęgnacyjne 1318 284.477,00 

4.  Świadczenie pielęgnacyjne 108 265.464,00 

5.  Fundusz alimentacyjny 206 83.800,00 

6.  Składki na ubezpieczenie emerytalno-rentowe 228 154.228,00 

7.  Składki na ubezpieczenie zdrowotne 48 10.619,00 

8.  Specjalny zasiłek opiekuńczy - - 

9.  Świadczenie rodzicielskie 53 48.755,00 

 Razem 4467 1.155.697,00 

 

KRYTERIA DOCHODOWE 

 Zgodnie z ustawą z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej  i rozporządzeniem Rady 

Ministrów z dnia 15 lipca 2021 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz 

kwot świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej od dnia 01.01.2022 r. podwyższono 

kryterium dochodowe dla osoby samotnie gospodarującej do kwoty 776,00 zł (było 701,00 zł), 

a na osobę w rodzinie do kwoty 600,00 zł (było 528,00 zł). Kryteria te dotyczą wyłącznie 

świadczeń z pomocy społecznej. Kryteria obowiązujące zgodnie z Ustawą o świadczeniach 

rodzinnych dochód rodziny w przeliczeniu na osobę albo dochód osoby uczącej się nie może 

przekroczyć kwoty 674,00 zł, natomiast w przypadku gdy członkiem rodziny jest dziecko 

legitymujące się orzeczeniem o niepełnosprawności lub orzeczeniem o umiarkowanym albo o 

znacznym stopniu niepełnosprawności, dochód rodziny w przeliczeniu na osobę albo dochód 

osoby uczącej się nie może przekroczyć kwoty 764,00 zł. Natomiast dochód uprawniający do 

świadczeń z Funduszu Alimentacyjnego to już kwota 1209,00 zł.  W przypadku zasiłków 

rodzinnych i funduszu alimentacyjnego stosowany jest mechanizm „złotówka za złotówkę”. 

Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka w wysokości 1000,00 zł przysługuje w 

rodzinie o dochodach poniżej 1922,00 zł na osobę. Rodziny, w których urodziło się dziecko, a 

nie posiadają uprawnienia zasiłku macierzyńskiego mogą skorzystać ze świadczenia 

rodzicielskiego (tzw. kosiniakowego), które wynosi 1000,00 zł miesięcznie przez rok. 
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KARTA DUŻEJ RODZINY 

W 2023 roku wydano 56 rodzinom Karty Dużej Rodziny dla 124 osób. Łączny koszt 

tego zadania to 1.065,00zł.  Na terenie powiatu makowskiego są bardzo ograniczone 

możliwości korzystania z uprawnień w tym zakresie, ponieważ niewiele przedsiębiorstw 

przystąpiło do tego programu. 

 

FUNDUSZ ALIMENTACYJNY 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Różanie realizował również zadania określone                              

w ustawie z dnia 7 września 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentów.                              

W 2023 roku było prowadzone postępowanie wobec 17 dłużników alimentacyjnych,                              

w tym 13 zamieszkałych na terenie gminy Różan. Wysokość wyegzekwowanych alimentów od 

zobowiązanych dłużników za rok 2023 to kwota: 118 344,82 zł  z czego 60% zostało 

odprowadzone do budżetu państwa, natomiast 40% do budżetu gminy. 

Efekty tych działań są znikome ze względu na ograniczone kompetencje, uprawnienia             

i  możliwości gminy w tym zakresie. Jednak, w tych niesprzyjających warunkach, gmina Różan 

nadal ma jedną z najlepszych ściągalności zaległości w woj. mazowieckim.  

 

 

PRACA SOCJALNA 

Kładziemy coraz większy nacisk na pracę socjalną z rodzinami dysfunkcyjnymi. Taka 

praca jest nie mniej ważna, a czasami nawet ważniejsza niż świadczenie pieniężne. Zasiłek 

pieniężny, aczkolwiek bardzo ważny, jest tylko działaniem doraźnym, łagodzącym skutki biedy, 

natomiast szeroko rozumiana praca socjalna ma na celu likwidację przyczyn ubóstwa                              

w procesie długofalowym, ale bardziej efektywnym i trwałym. Praca socjalna jest oparta na 

bardzo kruchym fundamencie, dlatego jedną nierozważną decyzją pracownika lub 

przełożonego można zniszczyć kilkuletni dorobek w tym zakresie. 

 

 

PROGRAM OPERACYJNY POMOC ŻYWNOŚCIOWA 2014 – 2020 

W 2023 r. Gmina Różan poprzez Ośrodek Pomocy Społecznej  w Różanie prowadziła 

dalsze działania związane z dystrybucją żywności - wydaniami artykułów spożywczych  

w formie paczek żywnościowych osobom najbardziej potrzebującym w ramach Programu 
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Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-2020 współfinansowanego z Europejskiego 

Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebującym Podprogram 2021. Pomocą w tej formie 

objętych było blisko 400 mieszkańców Gminy. Dystrybucja odbywa się na targowisku 

miejskim w Różanie w dwóch transzach. Podczas Programu w 2023 r. wydawane były powidła 

śliwkowe, szynka wieprzowa, szynka drobiowa, makaron, mleko, cukier, olej. Na jedną osobę 

uprawnioną Ośrodek Pomocy Społecznej wydał 16,2 kg żywności, co w skali 400 mieszkańców 

daje sumę 6.480,00 kg. 

 

 

WSPARCIE OBYWATELI UKRAINY W ZWIĄZKU Z KONFLIKTEM 

ZBROJNYM 

 Pomoc dla obywateli Ukrainy wprowadzono ustawą z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy 

obywatelom Ukrainy w związku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego państwa. Przepisy 

wskazanej ustawy przewidziały kilka rodzajów wsparcia, takich jak m.in.: świadczenie  

za zakwaterowanie i wyżywienie ob. Ukrainy w wysokości 40 zł za osobodzień, jednorazowe 

świadczenie pieniężne w wysokości 300 zł na osobę, przeznaczone na utrzymanie,  

w szczególności na pokrycie wydatków na żywność, odzież, obuwie, środki higieny osobistej 

oraz opłaty mieszkaniowe, doraźne pokrycie kosztów za posiłku dla dzieci uczęszczające do 

szkół i przedszkola. Przez okres od 01.01.2023-31.12.2023 wypłacał świadczenie na pokrycie 

wydatków na zakwaterowanie i wyżywienie  w wysokości 40.432,00zł, na zasiłki celowe 

wydatkowano kwotę 250,00zł  

Ośrodek Pomocy Społecznej w Różanie w ramach współpracy z Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej otrzymała dla Obywateli Ukrainy Karty przedpłacowe do sieci sklepów 

Biedronka. Karty były zasilane przez okres 3 miesięcy kwotą 300,00zł. Łącznie wydaliśmy 9 

Kart „Witamy i pomagamy” Całkowity koszt pomocy wyniósł 8.100,00 zł. 

WSPARCIE RODZINY I PIECZA ZASTĘPCZA 

Znowelizowana ustawa o wspieraniu rodziny i pieczy zastępczej nałożyła na gminy 

obowiązek zatrudnienia asystentów rodziny, którzy mają wspierać rodziny przeżywające 

trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – wychowawczej. Od 1 stycznia 2015 r. jest                 

to zadanie obligatoryjne dla wszystkich gmin. Asystent jest w stałym kontakcie z pracownikami 

socjalnymi, policją, szkołą, kuratorami społecznymi i zawodowymi oraz sądem. 

 

W 2023 r. asystent rodziny współpracował z 11 rodzinami, w których przebywało łącznie 30 
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dzieci. Koszt zatrudnienia asystenta rodziny w 2023 roku (umowa o pracę) wyniósł 83.053 

kwota dotacji otrzymanej ze środków Wojewody Mazowieckiego wyniosła  

11.042,00 zł. Wspierał, motywował do działania, mobilizował do realizacji i osiągnięcia 

założonych w planie pracy celów. 

Gmina Różan ponosiła odpłatności za pobyt dziesięciorga dzieci w pieczy zastępczej - koszt 

pobytu dzieci w 2023r. wyniósł 78.975,94zł. 

Na terenie Gminy Różan funkcjonuje Placówka Wsparcia Dziennego pn. ”Świetlica 

Opiekuńczo – Wychowawcza”, do której uczęszcza 15 dzieci z rodzin, w których występują 

problemy opiekuńczo wychowawcze, niewydolność wychowawcza bądź różnego rodzaju 

zagrożenia uzależnieniami. Zatrudniony jest tam wychowawca na 0,5 etatu.  

 

PROGRAM „POSIŁEK W SZKOLE I W DOMU” 

W gminie Różan bardzo dobrze funkcjonuje system dożywiania. W ramach programu 

wieloletniego „ Posiłek w szkole i w domu na lata 2019-2023” w 2023 r. dożywianiem objęto 

190 osób,  w tym: 

− dzieci w wieku do 7 roku życia – 33 osoby, 

− uczniowie do czasu ukończenia szkoły ponadgimnazjalnej - 61 osób, 

− pozostałe osoby otrzymujące pomoc na podstawie art. 7 ustawy o pomocy 

społecznej – 100 osób. 

 

Dożywianie prowadzone jest w 2 placówkach oświatowych (1 szkoła i 1 przedszkole), 

które obsługiwane są przez 2 stołówki. Na rok szkolny 2022/2023 skalkulowano koszt jednego 

posiłku odpowiednio: 

1) Przedszkole Samorządowe – 6,00 zł, 

2) Szkoła Podstawowa – 8,00 zł, 

3) Punkt Przedszkolny przy Szkole Podstawowej- 6,00 zł, 

 

Programem zostało objęte również jedno dziecko z terenu Gminy Różan 

uczęszczające do Oddziału Przedszkolnego Szkoły Podstawowej w Czerwonce 

Włościańskiej. Koszt jednego posiłku wynosił w tym przypadku 3,40 zł.  

Rodzice młodzieży uczącej się w Zespole Szkół w Różanie otrzymali pomoc w formie 

zasiłku celowego na sporządzenie gorącego posiłku w kwocie 198,00 zł miesięcznie.  

W 2023 r. Gmina Różan otrzymała zwiększoną kwotę dotacji o 5000,00 zł                                   

z przeznaczeniem na dowóz gorącego posiłku dla osób starszych i niepełnosprawnych. Zadanie 
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to było realizowane poprzez zlecenie firmie PIOTRBET PIOTR WALDEMAR SKRZECZ 

„ZAJAZD KURPIANKA” sporządzenia gorącego posiłku wraz z dowozem dla 5 osób. Koszt 

gorącego posiłku to 18,00 zł, natomiast koszt dowozu niezależnie od ilości świadczeniobiorców 

to 20,00 zł dziennie.  

 

Ogólny koszt programu w 2023 r. wyniósł 137.895,60  zł, w tym: 

− środki własne stanowiły 27.579,12 zł, (tj. 20 %), 

− dotacja Wojewody 110.316,48 zł., ( tj. 80 %). 

 

PLACÓWKI WSPARCIA DZIENNEGO 

W strukturze OPS w Różanie funkcjonuje Placówka Wsparcia Dziennego pod nazwą 

„Świetlica Opiekuńczo – Wychowawcza”, a od 23 grudnia 2016 r. również Dzienny Dom 

„Senior +”. 

Świetlica opiekuńczo- wychowawcza w Różanie jest placówką wsparcia dziennego 

czynną od poniedziałku do piątku w godzinach 14.00 – 18.00 przez cały rok. Uczestnikami 

świetlicy są dzieci i młodzież w wieku szkolnym zamieszkujące miasto Różan, od I do VIII 

klasy szkoły podstawowej (do pełnego roku kalendarzowego), pochodzące niejednokrotnie  

z rodzin alkoholowych, zagrożonych chorobą alkoholową, bądź rodzin niewydolnych 

wychowawczo.  

Spędzony czas w świetlicy umożliwia zjedzenie posiłku, który podopieczni 

przygotowują samodzielnie. Codziennie jedno dziecko zgodnie z wyznaczonym 

harmonogramem otrzymuje karteczkę z liczbą dzieci i idzie do pobliskiego sklepu zrobić 

zakupy, kwota przeznaczona na jedno dziecko to 4,00 zł.  W sklepie dziecko otrzymuje 

potwierdzenie zakupów, karteczkę z ilością produktów żywnościowych i cenami. Dzieci i 

młodzież uczą się systematyczności poprzez stały harmonogram obowiązujący na świetlicy. 

Dotychczasowe działania Świetlicy są zadowalające, współpraca wychowawcy  

z rodzicami przebiega pomyślnie, jedyny problem polega na tym, że część rodziców postrzega 

tę placówkę, jako miejsce dla dzieci wyłącznie z rodzin dysfunkcyjnych, a nawet zabrania 

swoim dzieciom uczęszczania na zajęcia. Takie stereotypy bardzo utrudniają integrację dzieci  

w środowisku. W 2023 roku w zajęciach uczestniczyło 14 dzieci.  Okresowo chętnych byłoby 

więcej, ale na 1 opiekuna nie może przypadać więcej niż 15 dziećmi.  

Podstawowym celem świetlicy opiekuńczo- wychowawczej jest pomoc w sytuacjach 

trudnych życiowo i wskazywanie możliwości radzenia sobie z nimi, opieka nad 

wychowankami po zajęciach szkolnych oraz w przerwach wakacyjnych, wyrównywanie szans 
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rozwoju i edukacji dzieci i młodzieży oraz właściwa organizacja czasu wolnego. 

W grudniu 2016 r. w gminie Różan utworzono Dzienny Dom „Senior – WIGOR” dla 

osób nieaktywnych zawodowo w wieku 60 +. Placówka funkcjonuje w ramach struktury 

organizacyjnej OPS. Aktualnie w roku 2023 w placówce przebywało 20 osób. Na polecenie 

Ministerstwa od  1 lipca 2017r. zmieniono nazwę placówki na Dzienny Dom „Senior +”. 

Dzienny Dom „Senior+” jest placówką wspierającą ludzi starszych z terenu gminy 

Rożan, chroniącą seniorów przed samotnością i wykluczeniem. Zapewnia 8 godzinną ofertę 

usług, od poniedziałku do piątku, w dni robocze. Działalność Domu polega na realizacji 

podstawowych usług, mających na celu udzielenie pomocy w czynnościach dnia codziennego, 

podtrzymywania aktywności fizycznej oraz umysłowej. Zapewniony jest także jeden gorący 

posiłek dziennie. Odpłatność za pobyt w Dziennym Domu „Senior+” jest naliczana zgodnie  

z obowiązującą tabelą ustaloną w drodze Uchwały Rady Miejskiej w Różanie (wynosi od 100  

do 300 zł miesięcznie). 

 Seniorzy uczestniczą w grupowej gimnastyce ogólnousprawniającej oraz mają 

możliwość indywidualnego treningu na przyrządach i urządzeniach w sali kinezyterapii, pod 

opieką rehabilitantki. 

Częścią każdego dnia są dla nich: 

• ćwiczenia pamięci: gry i układanki logiczne, zgadywanki tematyczne, rebusy; 

• zajęcia edukacyjne (pogadanki profilaktyczne (dot. zdrowia, bezpieczeństwa, 

współczesnych zagrożeń dla seniora), informacyjne z wybranych dziedzin kultury, 

sztuki, muzyki, literatury, religii; 

• muzykoterapia: doskonalenie śpiewu w grupie z akompaniamentem akordeonu, 

słuchanie koncertów - zapraszanie wykonawców, wyjścia na koncerty, wspólne 

śpiewanie pieśni biesiadnych, patriotycznych i religijnych; 

• zajęcia kulinarne: ćwiczenia pamięci i sprawności manualnej dłoni poprzez 

przygotowywanie prostych dań, deserów, pieczenie ciast itp.; 

• zajęcia komputerowe oraz nauka obsługi telefonów komórkowych: zapoznawanie się 

z obsługą komputera i nowoczesnych smartfonów. 

W 2023 r. seniorzy w ramach działalności statutowej w zakresie usprawniania wyjeżdżali 

na wycieczki, m.in. do Warszawy (ogród kwiatowy w Powsinie, kino Helios Dream, taras 

widokowy na lotnisku Chopina), do Gietrzwałdu, Olsztynka i Grunwaldu, do Mauzoleum 

Żołnierzy poległych w bitwie pod Ostrołęką i Muzeum Żołnierzy Wyklętych, do Warszawy 

na Przegląd Twórczości Osób Starszych (wyjazd z noclegiem). Brali udział w różnego 
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rodzaju aktywnościach i wydarzeniach realizowanych przez Gminę Różan i jej jednostki, 

m.in. wspólne czytanie poezji W. Szymborskiej w GBP w Różanie z młodzieżą z ZS w 

Różanie, spotkanie z p. Pawłem Olejnikiem-wystawa dzieł sztuki w GOUK w Różanie, 

narodowe czytanie ”Nad Niemnem” wraz z zaproszonymi gośćmi, patriotyczne spotkanie 

z dziećmi ze Szkoły Podstawowej w Różanie wraz z nauczycielkami i zaproszonymi 

gośćmi, spotkanie z przedszkolakami z Przedszkola samorządowego oraz przedszkolakami 

z Publicznej Szkoły Podstawowej z Różana z okazji Dnia Seniora, spotkanie z twórczością 

p. Wacława Lipowskiego - poety rodzinnego gniazda. W bieżącym roku seniorzy dziergali 

łapacze snów technika makramy a także tworzyli „cuda” z ceramiki. Seniorzy z gminy 

Różan bardzo chętnie biorą udział w tego rodzaju przedsięwzięciach, gdyż oferta 

Dziennego Domu Senior+ jest bardzo kreatywna i bogata. 

Wspólna modlitwa znakomicie integruje wszystkich uczestników, niweluje wszelkie 

nieporozumienia i konflikty. Dzienny Dom „Senior+”  współpracuje z: Przedszkolem 

Samorządowym, Szkołą Podstawową, Zespołem Szkół, Biblioteką Publiczną, Gminnym 

Ośrodkiem Upowszechniania Kultury w Różanie oraz Stowarzyszeniem Aktywnych Pań 

w Załuziu, realizując wspólnie projekty. 

 

BEZROBOCIE I BEZDOMNOŚĆ 

Poważnym problemem w gminie Różan, podobnie jak w całym powiecie makowskim, 

jest bezrobocie. Według danych PUP w Makowie Mazowieckim, na koniec grudnia 2023 r. 

liczba bezrobotnych w gminie Różan wynosiła 174 osoby (w tym 79 kobiet), osób z prawem 

do zasiłku było 25 (w tym 11 kobiet), bezrobotnych do 30 roku życia było 32, w tym do 25 

roku życia 11 osób, długotrwale bezrobotnych było 125 osób, powyżej 50 roku życia – 44 

osoby. Przybywa również osób bezrobotnych korzystających ze świadczeń pomocy społecznej. 

Część z nich wykazuje gotowość do podjęcia pracy, chętnie współpracuje z pracownikami OPS, 

nie tylko w zakresie uzyskania pomocy finansowej ale również innych działań motywacyjnych 

czy inspirujących do podjęcia zatrudnienia. 

Pewnym rozwiązaniem problemu bezrobocia w 2023 r. była aktywizacja zawodowa 

osób bezrobotnych prowadzona przez OPS we współpracy z PUP w Makowie Maz, m.in.  

w formie realizacji robót publicznych dla 1 osoby oraz prac interwencyjnych dla 4 osób. Efekty 

tych działań są niewielkie, natomiast pomagają w uzyskaniu stażu i doświadczenia 

zawodowego, które jest wymagane w odpowiedzi na oferty pracy.                      

 W gminie Różan nie występuje problem bezdomności, polegający na przebywaniu osób 

w pustostanach, szopach, śmietnikach, itp. W 2023 r. Gmina Różan podpisała porozumienie na 
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świadczenie usług w tym zakresie ze schroniskiem dla osób bezdomnych Stowarzyszeniem 

"Serdeczna Dłoń" z siedzibą w Strzegocinie, Dom Pokrzywnica, Al. Jana Pawła II B,  

06-121 Pokrzywnica. Jest jednak wiele osób zamieszkujących w trudnych i bardzo trudnych 

warunkach lokalowych. 

Tym osobom, które są zainteresowane poprawą swoich warunków lokalowych  

w niewielkim zakresie i deklarują własne zaangażowanie w realizację tego zadania lub osobom 

z zaburzeniami psychicznymi, OPS chętnie pomaga w miarę posiadanych środków  

i możliwości.   

Sytuacja mieszkaniowa w gminie Różan ulega ciągłej poprawie. Powstają nowe 

budynki mieszkalne w zabudowie indywidualnej, a ogólny byt mieszkańców można określić 

jako dobry. 

 

POZOSTAŁA DZIAŁALNOŚĆ 

28 sierpnia 2023 r. Ośrodek Pomocy Społecznej w Różanie zorganizował dla dzieci  

z terenu gminy zajęcia integracyjno - sensoryczne „Safari”. Podczas zajęć dzieci mogły 

ćwiczyć równowagę oraz zdolności psychoruchowe z wykorzystaniem produktów 

spożywczych i przedmiotów codziennego użytku. W zajęciach wzięło udział 30-ro dzieci. 

Warsztaty zostały przeprowadzone nieodpłatnie. 

W dniu 7 października 2023 r. odbył się BAL SENIORA, w którym uczestniczyli 

Seniorzy i zaproszeni goście, w wydarzeniu wzięło udział około 70 osób. Swoim występem bal 

uświetniły: grupa „Szmaragdy” z Makowa Mazowieckiego oraz. Stowarzyszenie „Aktywnych 

Pań w Załuziu”. Podczas balu został zorganizowany został poczęstunek dla wszystkich 

uczestników. 

17.12.2023 r. dzięki uprzejmości GOUK w Różanie Ośrodek Pomocy Społecznej 

zorganizował spotkanie opłatkowe dla osób starszych, samotnych i potrzebujących. Liczba 

gości przerosła nasze najśmielsze oczekiwania. W wydarzeniu wzięło udział ponad 100 osób, 

w tym Władze Gminy, zaproszeni goście, sołtysi, radni. Podczas Wigilii miejskiej 

przedstawienie-jasełka zostały wystawione przez Stowarzyszenie „Aktywnych Pań z Załuzia”. 

Mieli również możliwość złożenia sobie życzeń i spotkania się w miłej, świątecznej atmosferze.  

 

 

 

Różan, 2024-03-25 


