SPRAWOZDANIE
z realizacji uchwaly Nr XXXVIII/194/2018 Rady Miejskiej w Rozanie
z dnia 31 stycznia 2018 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Rada Miejska w Rozanie, uchwalita w dniu 31
stycznia 2018 roku Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wyzej cytowana ustawa nakltada na gmine obowigzek podejmowania dziatan zmierzajgcych do
ograniczenia spozycia napojoéw alkoholowych i zwigzanych z tym probleméw spotecznych
i zdrowotnych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
uchwalany przez Rad¢ Miejskg raz na rok i jest finansowany ze $rodkéw wiasnych gminy —
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W Gminie Rozan liczba podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych na dzien 31 grudnia 2018 roku przedstawiata si¢ nastgpujgco:

1. Sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

1) piwo —1 podmiot,

2) piwo i wodka — 3 podmioty,

3) piwo, wino i wodka — 12 podmiotow.
Zgodnie z uchwatg Nr XLIV/218/2018 Rady Miejskiej w Rozanie z dnia 10 sierpnia 2018 r.
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie gminy Rézan, ustalono maksymalna liczbg zezwolen: 30 zezwolefi na sprzedaz
napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawarto$ci alkoholu oraz na piwo, 30 zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu
(z wyjatkiem piwa) oraz 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 18% zawartosci alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.
2. Sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

1) piwo — 1 podmiot,

2) piwo i wodka — 2 podmioty,

3) piwo, wino i wodka — 1 podmiot.
Zgodnie z w/w uchwatg Rady Miejskiej ustalono maksymalng liczbg zezwolen: 15 zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) oraz 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu, przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy.

Wéréd réznych probleméw  spolecznych w  naszym  kraju te zwigzane
z alkoholem s jednymi z trudniejszych do rozwiazania. Wynika to przede wszystkim z ich
rozmiardw, ztozonosci, a takze kosztdw spotecznych i ekonomicznych, jakie ponoszg nie tylko
osoby indywidualne, ale i cale spoleczenstwo. Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong
substancja psychoaktywng wsérdd miodziezy szkolnej w Polsce. Uzaleznienie od alkoholu
bliskiej osoby i zwigzane z tym jej nieprawidtowe funkcjonowanie wywiera negatywny wplyw



na pozostatych cztonkéw rodziny, zaréwno dorostych jak i dzieci, powodujgc problemy
zdrowotne, psychologiczne, spoteczne i materialne.

Wazng role w przekazywaniu informacji o skutkach szkodliwosci spozywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych przez mtodych ludzi odgrywa promowanie zdrowego
stylu zycia, rozwijanie zainteresowan, warsztaty, programy profilaktyczne, konkursy, itp.

W styczniu 2018 roku zakupiono pakiet materiatow profilaktycznych do wykorzystania
na godzinach wychowawczych w Szkole Podstawowej.

W lutym 2018 roku przewodniczaca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Rézanie uczestniczyla w szkoleniu pt. ,,Zmiana w Ustawie o wychowaniu
w trzezwosci”.

W marcu w Szkole Podstawowej w ramach zajeé profilaktycznych odbyto si¢ osiem
edycji warsztatow profilaktyczno-terapeutycznych — pt. ,Uzaleznienia fakty i mity”,
Profilaktyka zachowan ryzykownych” oraz ,Komunikacja interpersonalna w zespole
klasowym. Jak zapobiega¢ zachowaniom agresywnym?”.

Pigciu osobom z terenu gminy Rézan dofinansowano udziat w warsztatach profilaktycznych
dla 0s6b wspotuzaleznionych w Osrodku Apostolstwa Trzezwosci
w Zakroczymiu.

W ramach promowania aktywnego i zdrowego spedzania czasu, wolnego od uzywek oraz
rozwijania zainteresowan, mtodziezy z The Orchestr Rose sfinansowano wyjazd na spektakl do
Teatru Muzycznego ,,Roma”.

W maju w Publicznym Gimnazjum odbyto si¢ pig¢ edycji warsztatéw profilaktyczno-
terapeutycznych pt. ,,Swiadomy swoich wyboréw a presja otoczenia” i ,JKomunikacja
interpersonalna w zespole klasowym. Jak zapobiega¢ zachowaniom agresywnym?”.

Wirdd uczniow klas 1 Szkoly Podstawowej przeprowadzono konkurs plastyczny pod hastem
LW zdrowym ciele zdrowy duch” promujgcy zdrowy, aktywny styl zycia. Uczestnikow
konkursu nagrodzono zajeciami rekreacyjno-sportowymi na basenie
w Chorzelach.

W Przedszkolu Samorzadowym podczas Pikniku Rodzinnego pod hastem ,,Ruch to zdrowie”
przeprowadzono konkursy sportowe, ktorych celem bylo promowanie zdrowego stylu Zycia
i wzmacnianie wiezi emocjonalnej z rodzing. Uczestnikow konkurséw nagrodzono
upominkami.

W Szkole Podstawowej odbyla si¢ cyklicznie organizowana kampania prozdrowotna, ktore;
zakonczeniem byt dzieh promocji zdrowego stylu zycia pod hastem ,,Zdrowy Europejezyk”,
wszystkie dzialania byly zwigzane z programem ,,Trzymaj formg”, ucznioéw bioracych udziat
w wielu sportowych konkurencjach nagrodzono upominkami.

W czerwcu w klasach VI-VII odbyl sie konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia,
podkreslajacy szkodliwy wplyw nalogéw na organizm czlowieka, zwycigzcow konkursu
nagrodzono upominkami.

Stowarzyszenie Aktywnych Pan w Zaluziu podczas Pikniku Rodzinnego zorganizowato
profilaktyczny konkurs plastyczny pt. ,,Na zdrowie” majacy na celu promowanie zdrowego
stylu zycia i alternatywnego spedzania wolnego czasu. Uczestnicy konkursu otrzymali nagrody
1ZECZOWE.

Dofinansowano wyjazd dla cztonkow grup AA i ich rodzin na XXX Spotkania AA na Jasnej
Gorze.



W lipcu podczas Dni Rozana zorganizowano stoisko profilaktyczne z dostgpnymi
alkogoglami, symulatorem dachowania i symulatorem zderzen. Celem dzialania bylo
propagowanie zdrowego stylu zycia oraz u$wiadomienie niebezpieczenstwa zwigzanego
z prowadzeniem samochodu pod wplywem uzywek.

Dofinansowano wyjazd dla czlonkéw grup Al.-Anon i ich rodzin na 26 Ogdlnopolskie
Spotkania Trzezwosciowe w Licheniu.

We wrzeéniu Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Rézanie brala udzial w szkoleniu pt. ,RODO — nowe zasady przetwarzania danych
osobowych”.

W pazdzierniku wsrod uczniow uczestniczacych w spotkaniach rozwijajacych
zainteresowania literatura pigkna przeprowadzono konkurs recytatorski majacy na celu
wskazanie mtodziezy réznych form rozwoju personalnego, ktore mogg uchronié¢ jg przed
patologicznymi zachowaniami i sigganiem po uzywki niszczace ich zdrowie. Uczestnikow
konkursu nagrodzono ksigzkami.

W pazdzierniku i listopadzie w Szkole Podstawowej odbylo si¢ dwanascie edycji
warsztatéw  profilaktycznych z zakresu uzaleznienia od telefonu komorkowego
i przeciwdziatania cyberprzemocy oraz warsztaty dla rodzicow z zakresu profilaktyki
cyberprzemocy wéréd dzieci.

W listopadzie dzieci z Przedszkola Samorzadowego braly udzial w spektaklu
profilaktycznym pt. ,,Dwa Skrzaty —Dwa Swiaty”.

Czterem osobom z terenu gminy Rézan dofinansowano udziat w warsztatach profilaktycznych
dla 0sob wspotuzaleznionych w Osrodku Apostolstwa Trzezwosci
w Zakroczymiu.

Firma Progres — Instytut Rozwoju i Edukacji przeprowadzila szkolenie dla sprzedawcow
napojéow  alkoholowych w formie terenowej. Szkolenie mialo na celu przypomnienie
sprzedawcom najwazniejszych kwestii zwigzanych z przestrzeganiem zapisOw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W grudniu 2018 r. wsrod dzieci z Przedszkola Samorzgdowego, uczniow Szkoly
Podstawowej i Publicznego Gimnazjum przeprowadzono dziesigtg edycj¢ konkursu
promujacego zdrowy styl zycia pod hastem: ,W zdrowym ciele zdrowy duch”, wszyscy
uczestnicy otrzymali nagrody w formie upominkow.

Wérdd uczniéw klas VII i VIII przeprowadzono konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia
i profilaktyki HIV i AIDS, zwycigzcow nagrodzono nagrodami IZecZOWymi.

W $wietlicy opiekunczo-wychowawczej odbyt si¢ konkurs plastyczny pt. ,.Stop hejtom
w sieci”, celem konkursu bylo poszerzenie wiedzy na temat przemocy w portalach
spotecznosciowych i uswiadomienie mtodziezy, ze zamieszczanie obrazliwych i agresywnych
komentarzy w sieci nie jest bezkarne. Uczestnikoéw konkursu nagrodzono upommkaml

W 2018 roku tak jak i w latach poprzednich prowadzona byta dziatalnos¢ Swietlicy
opiekunczo-wychowawczej. Do Swietlicy uczeszczato 17 dzieci z rodzin niewydolnych
wychowawczo lub zagrozonych alkoholizmem, w wieku od 8 do 16 lat. Swietlica jest czynna
od poniedziatku do pigtku w godz. od 14 do 18% w Dziennym Domu ,,Senior +”. W Swietlicy
dzieci odrabiaja lekcje, ucza si¢ prawidtowych zachowan, rozwijajg swoje zainteresowania,
uczestnicza w zajeciach plastycznych, grach i réznych imprezach artystycznych. W roku



sprawozdawczym 10 dzieciom ze Swietlicy sfinansowano pobyt na koloniach letnich
w miejscowosci Leba.

Istotna role w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym odgrywa Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Jednym z zadan Komisji jest przeprowadzanie
rozméw motywujgcych do leczenia odwykowego jak réwniez udzielanie porad rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub przemoc. W roku sprawozdawczym
przeprowadzono 6 takich rozmow.

W Gminnym Osrodku Upowszechniania Kultury w kazdy pierwszy pigtek miesigca w
godzinach od 16°° do 19% i w Urzedzie Gminy w kazdy trzeci wtorek miesigca w godzinach
od 8% do 11%, od 2010 roku dziata Punkt Konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin
prowadzony przez specjalist terapii uzaleznien. W roku 2018 udzielono 104 porad, w tym
osobom uzaleznionym 32 i 72 wspétuzaleznionym i DDA.

Czeé¢ zadan z zakresu profilaktyki i przeciwdzialania alkoholizmowi zostala
zrealizowana w ramach Programu Przeciwdziatania Narkomanii, poniewaz programy
profilaktyczne dotyczace uzaleznien zawieraja w swej tresci wiadomosci o uzaleznieniach od
roznych srodkéw psychoaktywnych.

W 2018 roku na przeciwdziatanie alkoholizmowi wydatkowano kwotg 126.842,22 zt.,
a na przeciwdzialanie narkomanii 1.080,00zt.

Sporzadzila:
Katarzyna Ogonowska



